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Gemeinschaft und Gruppenerlebnis stehen für uns als  
Naturfreundejugend an erster Stelle. Solidarität, Nachhaltigkeit, 

Demokratie und Mitbestim-
mung sind uns wichtig. Wir 
bieten Freizeiten und Semina-

re in der Natur und in unseren über 400 Naturfreundehäusern an. 
Komm vorbei und lerne uns kennen!

jung.bunt.aktiv

Wir über uns
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Hast du dich schon 
für unseren Newsletter 
angemeldet?
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   Akquise von Fördergeldern
   
   Jugendpolitische Positionierung

   Vertretung des Verbands nach Innen und Außen
   
   Unterstützung von Teamer*innen und Gruppenleiter*innen

Der Landesjugendvorstand ist der ehrenamtliche Vorstand 
der Naturfreundejugend Württemberg. Einmal pro Jahr, zur 
Jahreskonferenz (siehe Seite 78), wird der LJV von Vertre-
ter*innen der Ortsgruppen, Teamer*innen und interessierten 
Kindern und Jugendlichen aus dem Landesverband gewählt.

Der LJV ist eine Gruppe von aktiven Ehrenamtlichen im Landes-
verband, die überregional etwas bewegen möchte!

Zu den Aufgaben des 
Vorstands zählen u.a.:

   Vertretung der Interessen von Kindern und 
   Jugendlichen aus den Ortsgruppen regional und 
   überregional

   Veranstaltungen & Aktionen zu verschiedenen Themenfeldern

   Planung und Durchführung des Natursport- & 
   Kulturfestivals BergFrei!-Festival

   Anstellung, Anleitung und Begleitung hauptamtlicher  
   Mitarbeiter*innen
   

  
   
   

Der Landesjugendvorstand (LJV)
Willkommen bei uns - der Naturfreundejugend Württemberg. 
Du hältst unser prall gefülltes Jahresprogramm in den Händen 
– voller Abenteuer, Erlebnisse und Angebote deine Freizeit zu 
gestalten, dich einzubringen und Freund*innen zu treffen.

Hiermit laden wir dich herzlich ein, an unseren Kinderfreizeiten, Ju-
gendreisen, unseren internationalen Jugendbegegnungen in Italien 
und im Donautal oder unseren Familienangeboten teilzunehmen.

Ob in den Winter- und Faschingsferien beim Schlittenfahren, Iglubau, 
auf Schneeschuhen, Ski und Snowboard oder in den Oster-, Sommer- 
oder Herbstferien beim Klettern, Kanufahren, Schwimmen, Chillen, 
Biken, Skaten, Trekking, Reiten, Spielen und Handwerken: Viel Spaß 
ist garantiert!

Wir freuen uns zudem, wenn du dich in unseren Projekten einbringen 
möchtest. Unsere Juleica-Seminare qualifizieren dich Ferienfreizeiten 
zu teamen, mit unserer Weiterbildung in Natur- und Erlebnispäda-
gogik lernst du Gruppen professionell anzuleiten. Hol dir deine Ju-
gendleiter*innencard auf unserer Kompakt-Schulung im Februar oder 
starte deine Weiterbildung vor Ostern!

Unser Jugendverband lebt vom Mitmachen. Deshalb freuen wir uns 
über neue Aktive im Landesjugendvorstand und der AG Jugendpoli-
tik. Schau bei unserer Jahreskonferenz mit Jahresparty im November 
vorbei! 

In diesem Jahr veranstalten wir zwei große Festivals. Ob du Bock auf 
Natursport, gute Live-Mucke, lange Lagerfeuer-Abende hast oder 
dich für Klimaschutz, Gerechtigkeit und gegen Nazis engagieren 
willst, hier findest du Gleichgesinnte. NatureFoxFestival in Stuggi & 
BergFrei!-Festival im Donautal.

In der Pandemie wurden die Bedürfnisse von Kindern und Jugend-
lichen häufig nicht berücksichtigt. Daher ist es für uns jetzt umso 
wichtiger die Ängste und Sorgen, aber vorallem  die Wünsche und 
Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen hinsichtlich der großen 
Krisen in diesen Zeiten wahrzunehmen, aufzugreifen und anzupa-
cken. Kinder und Jugendliche haben bei uns ein MITSPRACHERECHT

Gerne kannst du Mitglied unseres Verbandes, der NaturFreunde, 
werden – damit unsere gemeinnützige Bildungsarbeit für Kinder, Ju-
gendliche und junge Erwachsene unterstützen und gleichzeitig Geld 
sparen. Oft schon ab der ersten Teilnahme an einer unserer Veran-
staltungen.

Uns ist ökologische und soziale Nachhaltigkeit wichtig. Deshalb ha-
ben wir das FairSpeisen-Siegel entwickelt und verpflegen uns sai-
sonal, regional, ökologisch und fair! Gleichzeitig sind unsere Preise 
günstig und wir haben unsere Rabatte besonders für Familien ange-
passt. Dazu findest du zusätzliche Informationen auf Seite 15. 

Du hast Fragen oder dein Interesse ist geweckt? Dann freuen wir uns 
über deinen Anruf, deine Mail, deinen Besuch auf unserer Website 
oder in unserer Geschäftsstelle.

Herzliche Grüße und „Berg frei“!
Deine Naturfreundejugend Württemberg

Vorwort
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Das Leitbild teilt sich in fünf Bereiche:
(Leitbild der Naturfreundejugend Deutschlands, beschlossen auf der Bundeskonferenz 2009)

 Solidarität 

 Nachhaltigkeit 

 Demokratie & Mitbestimmung 

 Bildung

 Spaß & Erlebnis

Solidarität
Eine Gesellschaft kann nur leben, wenn alle die Möglichkeit zur 
Mitgestaltung erhalten. Dabei beziehen wir uns auf Grundsät-
ze wie Demokratie, interkulturellen Dialog und Respekt. Dies ist 
unvereinbar mit rechten Einstellungen und jeglicher Form von Ge-
walt sowie jeder Form von Unterdrückung und Diskriminierung. 
Kinder und Jugendliche finden bei uns keine vorgefertigten Ge-
schlechterrollen vor, sondern können ihre eigene Identität entwi-
ckeln und den Verband in allen Feldern mitgestalten.

Die Naturfreundejugend Deutschlands ist 1926 als Jugendor-
ganisation der NaturFreunde entstanden. Sie möchte zu ei-
nem gute Leben für alle Menschen beitragen und fühlt sich 
als Verband der Arbeiter*innenbewegung den Werten Freiheit, 
Gerechtigkeit und Solidarität verpflichtet.

Die Naturfreundejugend Deutschlands setzt sich seit jeher für 
die Demokratisierung aller Lebensbereiche ein. Sie will den Ka-
pitalismus und seine sozialen und ökologischen Widersprüche 
überwinden und strebt eine sozialistische Demokratie im Sinne 
einer humanistischen, solidarischen, freiheitlichen und demo-
kratischen Gesellschaftsordnung an. 

Unsere Ideale und Visionen lassen sich nur in einer vielfältigen 
Gesellschaft verwirklichen, die nationale Grenzen und Sicht-
weisen überwunden hat. Daher sind interkultureller Dialog und 
Respekt Grundsätze unserer Arbeit. Die Naturfreundejugend 
Deutschlands ist parteipolitisch unabhängig, aber keineswegs 
politisch neutral.

Wofür wir stehen...

Nachhaltigkeit
Wir setzen uns für bessere Lebensbedingungen für alle heute 
lebenden Menschen und für zukünftige Generationen ein – für 
mehr Zufriedenheit und Wohlbefinden in sozialer und ökologi-
scher Hinsicht. Mit unserer Umweltbildung wollen wir junge 
Menschen in die Lage versetzen, sich und ihre Umwelt besser zu 
verstehen. Auf unseren Veranstaltungen ermöglichen wir nach-
haltige Naturerlebnisse und achten auch bei der Verpflegung 
auf fleischarme und möglichst vegetarische Ernährung.

Demokratie & Mitbestimmung
Wir begreifen gesellschaftliche Mitbestimmung nicht nur als 
ein Grundrecht, sondern auch als eine Voraussetzung für eine 
demokratische Gesellschaft. Weil Demokratie vom Engagement 
aller lebt, hat besonders die Beteiligung von Kindern und Ju-
gendlichen eine große Bedeutung. Wir eröffnen jungen Men-
schen Gestaltungsräume, damit sie lernen Verantwortung zu 
übernehmen und demokratische Entscheidungswege zu erfah-
ren, zu nutzen und mitzugestalten.

Bildung
Bildung ist für uns die Grundvoraussetzung für gesellschaft-
liche Mitbestimmung. Wir wollen sowohl Selbstentfaltung als 
auch eine (kritische) Teilhabe an der Gesellschaft fördern. In 
unserer Bildungsarbeit leben und vermitteln wir die Idee einer 
sozialistischen Gesellschaft mit den Grundwerten Freiheit, 
Gleichheit und Solidarität.

Spaß & Erlebnis
Spaß, Entspannung und Erlebnis sind für uns ein elementarer 
Bestandteil unserer Aktivitäten. Wir bieten Kindern und Ju-
gendlichen Freiräume für eine selbstbestimmte Entfaltung ihrer 
Persönlichkeit. Dabei verwirklichen wir auch in unserer Frei-
zeitgestaltung unsere Werte Solidarität, Nachhaltigkeit, Demo-
kratie und Mitbestimmung sowie Bildung.

Du willst mehr über unser Leitbild erfahren, dann schau einfach mal auf unserer Homepage 
(https://www.nfjw.de/ueber_uns/leitbild/-/) vorbei.
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Freiwilliges Ökologisches Jahr bei der NFJW

AG JUGEND
POLITIK

Ein Jahr voller neuer Erlebnisse, toller Bekanntschaften und 
super viel Spaß – Das ist das FÖJ bei der Naturfreundeju-
gend Württemberg

Ich bin Hanna und mache gerade mein Freiwilliges Ökolo-
gisches Jahr bei der Naturfreundejugend Württemberg. In 
meinem FÖJ lerne ich mehr über Klimaschutz, Gerechtigkeit 
und andere politische Themen und wie das in die Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen einbezogen werden kann.

Im Laufe des Jahres kann ich hier den Alltag auf der Ge-
schäftsstelle kennenlernen, mich in der Organisation von Ver-
anstaltungen einbringen, bei der Öffentlichkeitsarbeit mit-
helfen, Einblicke in die außerschulische Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen gewinnen und auf ganz viele interessante 
Veranstaltungen und Seminare gehen. 

Zusätzlich kann ich im Themenfeld Natur- und Umweltschutz 
während meiner Zeit bei der Naturfreundejugend Württem-
berg einiges dazulernen.

Das Schönste an meinem FÖJ ist bis jetzt jedoch, dass  ich super 
viele tolle Menschen kennenlernen durfte, mit denen ich mein 
Jahr verbringen werde. Ich freue mich auf all das, was mich im 
Laufe des nächsten Jahres so erwartet und genieße meine Zeit 
hier sehr! Eure Hanna

Möchtest du auch dein FÖJ bei uns machen?
Gerne kannst du dich bei uns melden und einen Schnuppertag 
in unsere Geschäftststelle verbringen. Du kannst unsere vielsei-
tigen Aufgabengebiete kennenlernen.  Wir freuen uns auf dich 
und wenn du fragen hast, scheib uns einfach an: 
freiwilligendienst@nfjw.de

AG  Jugendpolitik
Dir liegt ein politisches Thema auf dem Herzen und du 
brauchst unbedingt eine Gruppe junger Menschen mit denen 
du es besprechen kannst? – Dann bist du bei unserer AG Ju-
gendpolitik genau richtig!

Du bist jung und an politischen Themen interessiert? 

Du willst dich und andere junge Menschen mehr in die Politik 
einbringen? 

Du wünschst dir mehr Repräsentation der Jugend in der Politik? 

Oder hast du einfach ein politisches Thema, was dich beschäf-
tigt und über das du reden möchtest? 

Dann komm zu uns!

Bei der AG Jugendpolitik der Naturfreundejugend Württem-
berg treffen sich junge Menschen an einem Abend im Monat 
und tauschen sich zu selbst ausgesuchten politischen Themen 
aus. Außerdem können wir im Zuge der AG verschiedene Ver-
anstaltungen oder Aktionen zu unterschiedlichen politischen 
Themen planen und umsetzen.

Was genau in der AG gemacht wird, ist aber eure Entscheidung! 
Also schau doch gerne mal bei uns vorbei und sei mit dabei. 
Wenn du dich für unsere AG interessiert oder dich bei uns en-
gagieren möchtest, melde dich bei info@nfjw.de.
Wir freuen uns auf dich!
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die Möglichkeit zum selbständigen Arbeiten 
die Möglichkeit eigene Ideen in das Veranstaltungsangebot 
der NFJW einzubringen 
fachliche Beratung und Begleitung durch unsere 
Jugendbildungsreferent*innen 
eine günstige Qualifikation zum*r Jugendleiter*in (Juleica)
und andere vielfältige Weiterbildungen 
Fahrtkostenerstattung und kostenlose Verpflegung 
während der Freizeit 
Antrag auf Schulbefreiung oder Sonderurlaub für den 
Arbeitgeber 
Bestätigung über freiwilliges Engagement 
Nachweis für den Quali-Pass 
ganz viel Spaß und jede Menge Erfahrungen!

Neugierig?
Dann lerne uns schnell kennen und melde dich auf der 
Geschäftsstelle unter info@nfjw.de oder 0711-481077. 
Wir beraten dich gerne und schauen zusammen was für dich 
passend ist. 

Du hast Spaß am Umgang mit Kindern und Jugendlichen und 
suchst neue Herausforderungen? Dann werde Teamer*in bei 
der NFJW – wir freuen uns auf dich!

Wir suchen auch während der laufenden Saison immer wieder 
motivierte Teamer*innen – der Einstieg ist also jederzeit mög-
lich. Es spielt dabei keine Rolle ob du Mitglied bei den Natur-
Freunden bist oder nicht und ob du schon Erfahrungen in der 
Kinder- und Jugendarbeit hast.

Du bist mind. 16 Jahre alt?
Du arbeitest gerne im Team und möchtest dich in 
deiner Freizeit ehrenamtlich engagieren?
Du möchtest gerne mal bei uns „reinschnuppern“?

Das bieten wir dir als Teamer*in
ein spannendes und abwechslungsreiches Angebot 
an Einsatzmöglichkeiten im In- & Ausland 
die Mitarbeit bei der Planung, Organisation und 
Nachbereitung von Freizeitangeboten 
engagierte, erfahrene Teams 

Wir suchen dich - werde Teamer*in! Bock auf ein EhrenÄHMt?
Wir suchen dich!

Du möchtest neue Leute kennenlernen, wundervolle Aben-
de am Lagerfeuer gestalten, deine eigenen Ideen umsetzen, 
Abenteuer erleben oder die Köpfe zusammenstecken und 
spannende Aktionen planen? Dann bist du bei uns genau 
richtig!

Du kannst entscheiden, auf was du Lust hast und in welchen 
Bereichen du dich engagieren möchtest:

Kinder- & Jugendfreizeiten teamen
Veranstaltungen und Aktionen planen  und/oder 
vor Ort unterstützen
Vorstandsarbeit
Verwaltung
Social Media
eine Arbeitsgruppe zu einem 
bestimmten Thema mitgestalten

Haben wir dein Interesse geweckt?

Dann melde dich gerne unter info@nfjw.de und komm zu un-
serem EhrenÄHMts-Treff! Wir treffen uns einmal im Monat, die 
Termine findest du hier: 
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Es werden überwiegend regionale Produkte gekauft.

Herkunfts- und Produktionsbedingungen werden beachtet.

Es werden biologische Lebensmittel einkauft, wenn es möglich 
und sinnvoll ist.

Besondere Lebensmittel werden überwiegend fair und in 
geringen Mengen eingekauft.

Es wird auf einen abwechslungsreichen Speiseplan geachtet.

Das Thema „Nachhaltige Ernährung“ wird behandelt, zum 
Beispiel beziehen wir die Teilnehmer*innen bei der Planung 
und/oder beim Kochen mit ein.

Überflüssige Verpackungen werden vermieden und Mehr-
weg-Verpackungen genutzt.

Lebensmittel werden nicht weggeworfen.

Wir wollen nicht nur über Nachhaltigkeit reden, sondern sie 
auch leben. Deshalb haben wir ein Fairspeisen-Siegel für un-
sere Veranstaltungen eingeführt, um eine saisonale, regiona-
le, faire und biologische Verpflegung zu unterstützen!

Mit dem FairSpeisen-Siegel werden alle Veranstaltungen ausge-
zeichnet, die mindestens 75% der Verpflegung klimaschonend 
gestalten. Dafür müssen sie mindestens sieben der im Folgen-
den aufgelisteten zehn Kriterien erfüllen. Unsere Landesverbän-
de überprüfen, ob die Kriterien eingehalten werden.

An allen Tagen wird vegetarisch bzw. vegan verpflegt. Sofern 
eine vegane Option gewünscht wird, wird diese angeboten. In 
begründeten kulturellen und/oder pädagogischen Einzelfällen 
können Ausnahmen von dieser Regelung getroffen werden. 
(dieser Punkt ist verpflichtend)

Es werden überwiegend frische, saisonale Produkte gekauft.

Unser FairSpeisen Siegel
Wir veranstalten Freizeiten und Seminare für alle - unabhän-
gig vom Geldbeutel. Gerne nehmen wir Kinder und Jugendli-
che kostengünstig/kostenlos mit. SPRECHEN SIE UNS AN!

Durch unseren ehrenamtlichen Einsatz, knapp kalkulierte Ange-
bote, (siehe Seite 17) sowie gutes Projektmanagement, haben 
unsere Ferienfreizeiten auch in diesem Jahr eine günstige Preis-
struktur. Trotzdem kann es im Einzelfall nötig sein, einen zusätz-
lichen Zuschuss zu beantragen. Wir unterstützen Sie gerne dabei, 
beispielsweise in folgenden Kategorien:

BUNDESZUSCHUSS: 
Durch das „Bildungspaket“ des Bundes steht Kindern und Ju-
gendlichen, die Arbeitslosengeld II, Sozialgeld, Kinderzuschlag, 
Wohngeld oder Sozialhilfe beziehen, ein Zuschuss von monat-
lich 15€ zu. 

Jährlich können bis zu 180€ für Freizeiten oder Seminare ver-
wendet werden. Die Beantragung läuft über das zuständige 
Jobcenter bzw. Landratsamt.

Zuschüsse und Rabatte: Freizeiten für alle  Kinder & Jugendliche!
MITTEL AUS DEM LANDESJUGENDPLAN: 
Kinder aus einkommensschwachen Haushalten bekommen über 
den Landesjugendplan einen Zuschuss von 20€ pro Freizeittag. 
Wir informieren Sie über die jeweiligen Einkommensgrenzen so-
wie die Beantragung.

ZUSCHÜSSE AUS KOMMUNEN, STADT- UND LANDKREISEN:
Einige Gemeinden gewähren Zuschüsse für Ferienerholungs-
maßnahmen. Sprechen Sie ihr örtliches Jugendamt, Bürgerbüro 
oder Landratsamt an. Wir wissen beispielsweise von Bonuscard 
und Familiencard in Stuttgart sowie Ergänzungen zum Landes-
zuschuss im Rems-Murr-Kreis. Nach wie vor ist es auch aus fi-
nanziellen Gründen für alle Teilnehmer*innen die beste Option, 
Mitglied der NaturFreunde zu werden (siehe Nebenseite). Der 
Mitgliedsbeitrag rechnet sich in der Regel ab der 1. Teilnah-
me an einer Ferienfreizeit. Und nebenbei unterstützt ihr unsere 
ehrenamtliche Arbeit, sodass wir weiterhin Freizeiten für alle 
Kinder und Jugendliche anbieten können. Sie wollen unser En-
gagement für nachhaltige Bildung, Kinderrechte und Jugendbe-
tiligung darüberhinaus unterstützen. Gerne stellen wir für Ihre 
Spende eine Spendenquittung aus.
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1. Beste Betreuung
durch qualifizierte, erfahrene Ehremantliche, sowie Trainer*in-
nen mit Weiterbildungen, u.a. in den Bereichen Erlebnis-, Na-
tur- und Wildnispädagogik.

2. Intensive pädagogische Begleitung
durch kleinere Gruppen, einen hohen Betreuungsschlüssel, 
sowie Betreuung rund um die Uhr durch Teamer*innen vor Ort.

3. Faire Preise und Qualität
gehören für uns zusammen, denn wir akquirieren Fördermittel, 
um die Veranstaltungen so preiswert wie möglich anzubieten 
und führen regelmäßige Evaluationen mit den Teilnehmenden, 
Teamer*innen und Mitarbeiter*innen durch.

4. Gesunde Ernährung
denn wir machen uns für eine klimaschonende und natur-
freundliche Verpflegung während der Versanstaltungen stark 
und achten auf saisonale, regionale, ökologische und faire Le-
bensmittel. Achtet auf unser „FairSpeisen“-Siegel.

5. Qualifizierung, die belohnt wird
denn du kannst für ausgewählte Seminare der NFJW Bildungs-
urlaub bei deinem Arbeitgeber beantragen. 

5 gute Gründe mit der NFJW zu verreisen
Kinder, Jugendliche und junge              
Erwachsene die bei uns mitmachen,…

 ... sind aktiv, kreativ und haben Spaß.

 ... können alle Aktivitäten und Angebote nutzen, 
egal ob Mitglied oder nicht!

 ... erleben in der Gemeinschaft Freundschaft, gegen-
seitige Unterstützung und soziales Miteinander.

 ... entwickeln sich zu kritisch denkenden und eigen-
ständig handelnden Menschen.

 ... engagieren sich für eine offene, gerechte und de-
mokratische Welt.

 ... setzen sich für eine gesunde Umwelt und eine 
nachhaltige Erhaltung der natürlichen Lebens-
grundlagen ein.

 ... fördern Frieden und Völkerverständigung durch 
internationale Begegnungen und gegenseitiges 
Kennenlernen.

 

Anmeldung
zu einem Angebot und die AGB der NFJW online unter:
www.nfjw.de.

Was uns ausmacht
Wir bieten Euch: 

 Freizeitveranstaltungen für alle und für jeden Geld-
beutel.

 Veranstaltungen der politischen, ökologischen, sport-
lichen und kulturellen Kinder- und Jugendbildung.

 qualifizierte Aus- und Fortbildungen für Interessier-
te und natürlich für unsere Ehrenamtlichen.

Unsere Preisstruktur

Wir sind bestrebt, alle Veranstaltungen so preiswert 
wie möglich anzubieten, ohne dass die Qualität darunter 
leidet.

Folgende Vergünstigungen sind möglich:
(nur für gekennzeichnete Veranstaltungen)

• Geschwisterrabatt, auch Freizeitenübergreifend, 
   in der Regeln in Höhe von 10 €
• Frühbucher-Rabatt bis zum 28.02.2023 in Höhe
   von 10 €. 

Die Rabatte können nicht kombiniert werden

Für weitere Möglichkeiten zur finanziellen Unterstützung meldet euch gerne 
bei den Veranstaltern oder unserer Geschäftstelle unter info@nfjw.de
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Wir wollen eine aktive und selbstbestimmte Freizeitge-
staltung. Kleine Umweltdetektiv*innen gehen mit uns 

auf erste Entdeckungsreisen 
durch Wald und Wiese. Bei 
Camps und Freizeiten steht 

neben Spiel und Spaß das intensive Erleben von Gemein-
schaft im Vordergrund. 

Natur erleben

Kinder und Familie

19

Naturfreundehäuser als außerschulische Lernorte -
Biodiversiät erleben!
Viele Naturfreundehäuser liegen mitten in der Natur und ha-
ben dadurch eine Vielfalt an Möglichkeiten, natur- und um-
weltpädagogische Angebote zu gestalten. 

So entstehen ganz unterschiedliche außerschulische Lernorte, 
wie zum Beispiel ein grünes Klassenzimmer mit Kleinbiotopen, 
eine Trockensteinmauer für Eidechsen, Waldstationen, die den 
Lebensraum Wald unter die Lupe nehmen und vieles mehr.

Regelmäßige Kinder- und Jugendgruppen, Veranstaltungen für 
Schulklassen und Ferienfreizeiten werden an unseren 10 außer-
schulischen Lernorten für euch angeboten.

Was erleben Kinder an unseren außerschulischen Lernorten ?
Sie genießen den Duft der Frühlingsblüten, entdecken im Som-
mer Käfer und Schnecken, sammeln im Herbst Samen und Nüsse 
und staunen im Winter über den klaren Nachthimmel. So erken-
nen sie den Wert der Biodiversität und verstehen sich selbst als 
Teil des Ökosystems.

Es geht auch um Nachhaltigkeit!
Wer macht unsere Lebensmittel? Woher kommt mein T-Shirt? 
Wie viel Ressourcen könnten wir durch kleine Verhaltensverän-
derungen einsparen?

An den Naturfreundehäusern steht das Entdecken und selber 
Machen im Vordergrund. Naturpädagog*innen leiten die Ver-
anstaltungen an den Naturfreundehäusern. Da die natürliche 
Umgebung jedes Naturfreundehauses anders ist, gibt es viele 
unterschiedliche Veranstaltungsformate und – inhalte. Kommt 
auf uns zu und wir werden das passende Angebot in einem un-
serer Naturfreundehäuser für euch finden. 

Hier findest du Termine zu unseren regelmäßigen 
Kindergruppen - komm doch mal vorbei!

N
AT

URFORSCHER*INNEN
                              

   

Bildung für nachhaltige Entw
icklung
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Hast du dieses Jahr auch wieder dieses eine Geschenk be-
kommen, das nicht so deinen Geschmack getroffen hat? Oder 
gab es vielleicht etwas doppelt? Weißt du schon, dass das ein 
oder andere Geschenk direkt in den Keller oder auf den Dach-
boden wandert? Bevor das passiert, komm lieber zu unserem 
TauschRausch after Christmas – für ungeliebte, doppelte oder 
zu viele Weihnachtsgeschenke! Hier hat jedes Weihnachtsge-
schenk die Chance den*die richtige*n Besitzer*in zu finden. 

TAUSCHRAUSCH AFTER 
CHRISTMAS    15-19 UHR

Hinter jedem Weihnachtsgeschenk steckt ein*e Schenker*in, 
der*die sich viel Mühe gegeben hat und das möchten wir wür-
digen, man kann eben nicht immer richtig liegen. Also komm 
vorbei und tausche dein Weihnachtsgeschenk gegen etwas, das 
dir gut gefällt, das du brauchst oder das du schon immer haben 
wolltest. Und natürlich darf auch ein Kleidertauschrausch 
nicht fehlen. In den Weihnachtsferien hast du viel Zeit, um dei-
nen Kleiderschrank mal so richtig zu durchstöbern. Es findet sich 
bestimmt das ein oder andere Kleidungsstück, das den Schrank 
schon lange hütet, das einfach nicht mehr passt oder dir nicht 
mehr gefällt. Dann bring deine Klamotten einfach mit und tau-
sche sie gegen andere Schätzchen! 

Weihnachtsbaumfeuer & Foodsharing:Resteplätzchen

212120 21

Abends setzen wir uns ans Lagerfeuer oder an den warmen Ka-
chelofen, trinken Kakao und Punsch, spielen, erzählen uns span-
nende Geschichten und blicken auf die Erlebnisse des Tages zu-
rück. An einem Abend wagen wir uns nochmals vor die Tür und 
genießen bei einer Nachtwanderung die klare Winternacht. 

Auf vielfachen Wunsch verlängern wir dieses Jahr unsere Aben-
teuerfreizeit im Schnee auf eine ganze Woche und bieten insbe-
sondere unseren jugendlichen Teilnehmer*innen innerhalb dieser 
eine Hüttentour auf Schneeschuhen an.

ERLEBNIS WINTER 
Schwarzwald
Zu Beginn des neuen Jahres heißt es wieder „Schnee und Rodel 
gut“ am Feldberg. Vom Naturfreundehaus Feldberg aus, einem 
urigen Schwarzwaldhaus auf 1.350m gelegen, starten wir un-
sere Unternehmungen:

Wir wandern auf Schneeschuhen durch die herrliche Winter-
landschaft, rodeln auf unseren Schlitten die steilen Hänge hi-
nunter und bauen uns ein eigenes Iglu – in dem jede*r, der*die 
möchte, eine gemütliche Nacht verbringen kann.

Datum:  02.01. – 08.01.2023 

  02.01. – 07.01.2024

Reiseziel:  Feldberg, Südschwarzwald 

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  8 -16  J. 

Gruppengröße: min. 12 - max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: NFH Feldberg / Mehrbettzimmer 

Preis: Mitglied: 225€ / Gast: 275€

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg  

       

! 14. Januar 

2023
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Kurzskimethode, die es ermöglicht, innerhalb weniger Tage einen 
leichten bis mittelschweren Hang mit paralleler Skiführung zu 
bewältigen.

Unser Snowboardunterricht vermittelt dem Einsteiger die Ba-
sics. Ihr erfahrt innerhalb kürzester Zeit viel über euer Board, die 
Technik und das richtige Verhalten im weißen Element.

www.naturfreunde-schneesport.com

SAMSTAGS - ALBSKI - KURS 
1  + 2 +3
Für die Kinder steht unser mobiler Skikindergarten zur Verfü-
gung, den wir auf einer für uns abgesperrten Piste aufbauen. 
Unsere pädagogisch geschulten Kinderskilehrer zeigen den 
Kleinen das Ski-Einmaleins wie z.B. Laufen mit Skiern, richti-
ges Verhalten auf der Piste, Liften und Pflugfahren.

Die erwachsenen und jugendlichen Anfänger (Körpergröße min-
destens 1,50 m) unterrichten wir nach der erfolgreichen 

Datum:  Samstags - Albskikurs 1: 14.01.2023 / Start: 10.30

  Samstags - Albskikurs 2: 21.01.2023 / Start: 10.30

  Samstags - Albskikurs 3: 28.01.2023 / Start: 10.00

Reiseziel:  Skilift Donnstetten - Römerstein

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  3 -99  J. 

Gruppengröße: 40 - 70 Teilnehmer*innen

Preis: Mitglied: 16€ / Gast: 21€ 

Veranstalter:  Andreas Aberfeld, NaturFreunde Skischule 

  Stuttgart  

Mehr Infos unter: www.naturfreunde-schneesport.com      

HÜTTENWOCHENENDE 
FÜR VATER & TOCHTER
Ein komplettes Wochenende den Papa ganz für sich zu ha-
ben. Gemeinsam Skifahren, Spiele mit und ohne Ski und vieles 
mehr ... Das wäre doch was! 

Übernachtung werden wir im Matratzenlager / Zimmer der Gras-
gehrenhütten. Die Hütte liegt direkt an der Talstation der Gras-
gehrenlifte. Somit können wir direkt von der Hütte in den Lift ein-
steigen. Wer seiner Tochter bzw. dem Papa etwas Gutes gönnen 
will, der sollte dieses Wochenende auf keinen Fall verpassen. Wir 
reisen am Freitagnachmittag an, spätestens bis zum Abendessen.

Datum:  03.02. - 05.02.2023

Reiseziel:  Obermaiselstein 

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  8-11 J. / 12-17 J. / 18-99 J.

Gruppengröße: 14 - 20 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Matratzenlager / Zimmer 

Preis: 8-11 J.   Mitglied: 130€, Gast: 150€

  12-17 J. Mitglied: 170€, Gast: 190€

  18-99 J. Mitglied: 230€, Gast: 259€

Anmeldeschluss:  01.02.2023

Veranstalter:  NaturFreunde Skischule Stuttgart

HÜTTENWOCHENENDE 
FÜR VATER & SOHN
Ein komplettes Wochenende den Papa ganz für sich zu ha-
ben. Gemeinsam Skifahren, Spiele mit und ohne Ski und vieles 
mehr ... Das wäre doch was!

Übernachtung werden wir im Matrazenlager/Zimmer der Ed-
mund-Probst-Hütte. Die Hütte liegt direkt an der Bergstation der 
Nebelhornbahn. Somit können wir direkt von der Hütte in den Lift 
einsteigen. Wer seinem Sohn bzw. dem Papa etwas Gutes gönnen 
will, der sollte dieses Wochenende auf keinen Fall verpassen. Wir 
reisen am Freitagnachmittag an, spätesten bis zum Abendessen.

Datum:  17.02. - 19.02.2023

Reiseziel:  Nebelhorn

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  8-11 J. / 12-17 J. / 18-99 J.

Gruppengröße: 20 - 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Matratzenlager / Zimmer 

Preis: 8-11 J.   Mitglied: 120€, Gast: 140€

  12-17 J. Mitglied: 130€, Gast: 150€

  18-99 J. Mitglied: 200€, Gast: 230€

Anmeldeschluss:  01.02.2023

Veranstalter:  NaturFreunde Skischule Stuttgart
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CHALLENGE KIDS
Neben den Outdoorabenteuern im Schwarzwald werden uns 
spannende Stadtspiele die Karlsruher City erleben lassen. Un-
sere Freizeit ist allerdings mehr als eine Aneinanderreihung von 
Trendsportarten.

Denn: Eine Disziplin baut auf die andere auf und folgt einem ge-
meinsamen Weg. Insgesamt 6 erlebnisreiche Tage, für die keine 
besonderen Vorkenntnisse nötig sind.
Wer sich in einem Bereich bereits besonders auskennt, darf je-
doch gerne unserem Team beim Anleiten helfen.

Du hast Freude an Bewegung, sammelst gerne neue Erfah-
rungen und bist offen für neue Freund*innen und ein weite-
res Hobby? Dann bist du genau richtig auf unserer Challen-
ge-Freizeit in den Osterferien!

Rund um das Naturfreundehaus Kniebis wirst du dich in vielen 
sportlichen, künstlerischen und kulinarischen Disziplinen aus-
probieren können. Beim Ultimate Frisbee heißt es Teamgeist zu 
beweisen, Zielsicherheit kannst du beim Crossboccia und Bo-
genschießen üben. In der Akrobatik und auf der Slackline wird 
deine Körperbeherrschung herausgefordert und beim Stock-
kampf kannst du spielerisch deine Kräfte messen. 

25

ERLEBNIS WINTER Alpen

Bestens angeleitet erklimmen wir naturschonend auf Schnee-
schuhen die höchsten Gipfel der Umgebung und rodeln schwung-
voll über die verschneiten Hänge bergab.

Abends sitzen wir in der gemütlichen Stube zusammen, erler-
nen neue Gemeinschaftsspiele, entdecken die Winternacht bei 
Nachtgeländespielen - und entscheiden demokratisch über die 
gemeinsamen Aktivitäten des folgenden Tages.

Die An- und Abreise zu unserer erlebnisreichen Faschingsfreizeit 
im Allgäu erfolgt klimaschonend ab/bis Stuttgart mit dem Zug. 
Schon auf der Zugfahrt werden viele kreative Ideen entstehen, 
wie wir unsere Winterferien miteinander gestalten. 

Verschneite Berge, ruhige Täler, abenteuerliche Tage und ent-
spannte Abende - mitten in den idyllischen Allgäuer Alpen, 
zwischen dem kristallklaren Freibergsee und dem Gipfel des 
Söllerecks, gestalten wir gemeinsam unsere Ferientage.

Unser gemütliches Naturfreundehaus ist der ideale Ausgangs-
punkt für erlebnisreiche Wintertage mit guten Freund*innen im 
Schnee. Unser nachhaltiges Winterabenteuer erfüllt alle unsere 
Wünsche:

Datum:  19.02.-25.02.2023

Reiseziel:  Oberstdorf, Allgäu

Anreise:  Gemeinschaftsfahrt ab/bis Stuttgart inklusive. 

  Zustieg u.a. in Ulm/Kempten möglich.

Altersgruppe:  8 – 16 J.

Gruppengröße: min. 12 - max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer im NFH Freibergsee 

Preis: Mitglied: 245€ / Gast: 295€

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der NaturFreunde 

  in Baden-Württemberg e.V.

Datum:  10.04.-15.04.2023

Reiseziel:  Freudenstadt, Schwarzwald

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  8 – 12 J. 

Gruppengröße: min. 12 - max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer im NFH Kniebis 

Preis: Mitglied: 225€ / Gast: 275€

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg 

Parallelfreizeit (gleicher Termin & Ort): Challenge Teens (s. Seite 49) 
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Dort entdecken wir mit spannenden Bastel- und Bauprojekten 
historisches Handwerk. Nach den vielfältigen Projektmöglich-
keiten und Workshops am Tag wird es euch durch spannende 
Nachtaktionen und Abendprogramme nie langweilig. Natürlich 
bleibt auch genug Zeit, dass ihr den mythischen Lømberg auf 
eigene Faust erkunden, rund ums Lemberghaus spielen und mit 
anderen Teilies Spaß haben könnt. 

Hebt dir Hörner, stoßt an und füllt schnell eine Anmeldung aus, 
es gibt nur eine begrenzte Anzahl an Plätzen um in die Anders-
welt zu reisen!

VOM LØMBERG IN 
DIE ANDERSWELT 
Hört den Ruf aus dem hohen Norden, setzt die Segel Richtung 
Anderswelt und haltet Ausschau nach Feen und Trollen. 

Aus welchen Holz seid ihr geschnitzt? Trefft ihr beim Wettschie-
ßen ins Schwarze? Schmiedet ihr euer eigens Glück? In der Mor-
genröte reisen wir, den Spuren mythischer Gestalten folgend, auf 
zu neuen Ufern. 

NATUR AUF DER SPUR - Abenteuer im Frühlingswald
Ideen sammeln und teilen, auch Spiele und Aktionen anleiten 
oder mit uns das Programm planen. Umweltdetektiv*innen, 
Naturforscher*innen und alle naturbegeisterten Kinder sind 
herzlich eingeladen, gemeinsam beim Naturfreundehaus Boßler 
die Natur zu erkunden und den Frühling zu erleben. Du wirst 
viele neue Kinder kennenlernen und Freund*innen finden, mit 
denen du in Schluchten Lager bauen, auf der Wiese toben oder 
durch den Wald streifen kannst. Gemeinsam werden wir Feuer 
entfachen und grillen, lustige Spiele machen und uns fesselnde 
Geschichten erzählen. Wer möchte, kann sich einer Nachtwan-
derung anschließen und die Natur bei Dunkelheit erleben. Ein 
buntes Wochenende mit vielen anderen Kindern und du bist 
natürlich auch dabei!

Frühling in Boßlerbü! Spaß und Abenteuer in der Natur - und 
das ein ganzes Wochenende lang! Wenn du zwischen 6 und 
11 Jahre alt bist, dann bist du herzlich eingeladen, ein span-
nendes erlebnisreiches Wochenende zu erleben.

Wenn du zwischen 13 und15 Jahre alt bist und in einer Jugend-
gruppe der NaturFreunde aktiv bist, dann bist du herzlich als 
Jungteamer*in bei uns willkommen. Du kannst mit uns das Pro-
gramm planen und deine ersten Erfahrungen sammeln,wenn du 
eine eigene Aktion oder ein Spiel anleitest.  

Ab 16 Jahre sind alle (werdende) Gruppenleiter*innen oder 
herzlich als Teamer*innen oder Mitglied willkommen. Du kannst 
dabei sein, Zeit mit anderen Teamer*innen verbringen, dich mit 
anderen austauschen, 
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Datum:  11.04. - 15.04.2023

Reiseziel:  Schwäbisch Hall

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  6 – 14 J.

Gruppengröße: min. 15 - max. 30 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer, Naturfreundehaus Lemberg 

Preis: 6 - 12 Jahre: Mitglied: 90€ / Gast: 130€

                        13-14 Jahre: Mitglied: 110€ / Gast: 150€

Rabatt: 10 € Geschwisterrabatt

Veranstalter:  Naturfreundejugend Württemberg

  Laura und Nora Determann

Datum:  21. 04. – 23. 04. 2023

Reiseziel:  Naturfreundehaus Boßler, Gruibingen

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  6 – 99 J.

Gruppengröße: min. 15 - max. 35 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Natrfreundehaus Boßler / Mehrbettzimmer

Preis: Mitglied: 40€ / Gast: 50€

Rabatt: 10 € Geschwisterrabatt

Veranstalter:  Bezirk Neckar-Fils 
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RITTER*INNENLEBEN – die Mittelalterfreizeit
Sportliche Aktivitäten, spannende Spiele, kreatives Gestal-
ten, musikalische Töne und kleine Abenteuer runden das Pro-
gramm. Auch die ritterlichen Tugenden gilt es zu beachten, 
denn schließlich möchte jede*r zur Ritter*in geschlagen wer-
den. Doch die größten Herausforderungen gilt es gemeinsam zu 
bewältigen! Dies gilt auch für unser großes Ritterturnier zum 
Abschluss.

Parallel findet die „Biken, Skaten, Sprayen“ (s. Seite 53) im 
Naturfreundehaus Kniebis statt. Ältere Geschwister und 
Freund*innen können sehr gerne parallel an dieser teilnehmen.

Herrlich mitten im Schwarzwald liegt unser Naturfreunde-
haus Kniebis. Von hier aus tauchen wir tief ins Mittelalter ein!

Ob Schwert, Schild oder Fahne – wir bauen unsere Ritter*innen-
ausrüstung selbst und erlernen dabei vielfältige handwerkliche 
Fähigkeiten. 

Bei mittelalterlichen Spielen und ritterlichen Abenteuern üben 
wir uns im Schwertkampf und Bogenschießen. Spannende Er-
kundungstouren gehören ebenso zum Programm, wie eine 
Nachtwanderung im Fackelschein. Allabendlich sitzen wir in 
gemütlicher Runde zusammen, singen Ritter*innenlieder, hören 
von ihren Held*innentaten und berichten von unseren eigenen. 

Datum:  31. 07. – 05. 08. 2023

Reiseziel:  Freudenstadt, Schwarzwald

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  8 – 12 Jahre

Gruppengröße:  min. 12 – max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer im Naturfreundehaus Kniebis 

Preis: Mitglied: 225€ / Gast: 275€

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg 
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Nature Fox
   Festival

Familienfest & Kleidertauschbörse
Naturfreundehaus Fuchsrain • Neue Str. 150 • 70186 Stuttgart

            Du willst nicht nur über 

            „Nachhaltigkeit“ reden,

                    sondern möchtest auch 

                wissen wie´s geht? 

Das erwartet 
dich alles:                                       
• Kleidertauschbörse: 
   13-17 Uhr
• Waffelstand
• Kletteraktion
• Glücksrad
• Radparcour 
• Stockbrot 
• Bastelstraße 
• Upcycling Stände 
• Infostände

In Kooperation mit:

12-19 h
29.April

2023 
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Auf die Naturferiendorfbewohner wartet ein buntes und ab-
wechslungsreiches Programm zum Thema „Die Kelten“. Wir wer-
den entdecken, wie die Kelten gelebt haben und wir werden wie 
sie spielen, essen und uns kleiden. Sportliche Aktivitäten, krea-
tives Gestalten, musikalische Töne und kleine Abenteuer runden 
das Programm auf dem Boßler ab. 

Die Naturferiendorfbewohner übernachten im Fuchsbau und 
Taubenschlag des Naturfreundehauses und werden vom ehren-
amtlichen Hüttendienst rundum mit Köstlichkeiten versorgt.
Kinder, die – wiederum oder erstmals – Teil dieser Welt sein 
möchten, können sich dafür jetzt schnell anmelden.

NATURFERIENDORF - 
Die Kinder von Boßlerbü
mit den Kelten auf dem Boßler, Bohnerz finden, Schmieden, 
Lagerfeuer und Übernachtung unterm Sternenhimmel…

...all das und noch viel mehr gibt es auch in diesem Sommer 
wieder zu Beginn der großen Ferien im Naturferiendorf auf dem 
Boßler. Für eine Woche wird das Naturferiendorf zum Erlebnisort 
für die Kinder von Boßlerbü.

Datum:  31. 07. – 05. 08. 2023

Reiseziel:  Naturfreundehaus Boßler, Gruibingen

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  6 – 10 J.

Gruppengröße: min. 15 - max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Matratzenlager Naturfreundehaus Boßler 

Preis: Mitglied: 110€ / Gast: 150€ 

Rabatt: 10 € Geschwisterrabatt

Veranstalter:  Naturfreunde Göppingen

  Kathy Kirchner
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STRAND & ABENTEUER - das Sommercamp am Vulkansee
mit traumhaftem Blick auf die Seen- und Vulkanlandschaft las-
sen uns entspannt die Natur erleben, Spiele in der mittelalter-
lichen Altstadt von Mayen und in der Großstadt Köln fordern 
unsere Gemeinschaft heraus. Was wir erleben wollen, entschei-
den wir selbst. Dabei sind bei unserer Sommerfreizeit Kinder, Ju-
gendliche und junge Erwachsene mit am Start. Motivierte und 
gut ausgebildete Teamer*innen begleiten uns und unterstützen 
uns bei fairen Ferientagen über alle Altersgrenzen hinweg. Spä-
testens abends am knisternden Lagerfeuer werden wir unsere 
vielfältige und solidarische Gemeinschaft feiern, in der jede*r 
seinen/ihren Platz findet und gleichzeitig auf erlebnisreiche und 
trotzdem entspannte Tage zurückblicken - bei unserem Som-
mercamp mit Strand und Abenteuer.

Sonne und Strand - aber auch Action und Abenteuer - unser 
Sommercamp am kristallklaren Laacher See, dem größten See 
von Rheinland-Pfalz, bietet uns volle 10 Tage alles, was wir 
uns für die Ferien wünschen. 

Unsere Ferienfreizeit ist dabei durch Freiräume und Mitbestim-
mung genauso geprägt wie durch Naturerlebnis und Klima-
schutz. Wir machen wozu wir Lust haben - und das nachhaltig!
Nach der gemeinsamen Anreise per Zug bauen wir unsere Zelte 
am Naturfreundehaus auf. Mit dem Bus sind wir in 10 Minuten 
am naturbelassenen See. Stand-Up-Paddling, Bootstouren, und 
Beach-Volleyball-Turniere am See können genauso zu unseren 
Aktivitäten werden, wie eine Paddeltour auf der Mosel. Ein er-
lebnisreicher Hike oder eine Biking-Tour durch die Vulkaneifel, 

33

Datum:  06. 08. – 12. 08. 2023

Reiseziel:  Butzenhof Mössingen

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  ab  8 Jahren

Gruppengröße: min. 10 - max. 15 Teilnehmer*innen

Unterkunft: CVJM Heim 

Preis: Mitglied: 280€ / Gast: 320€

Rabatt: Möglich, Infos auf S. 17

Veranstalter:  Naturfreundejugend Württemberg        

Mit erfahrenen Pferden und Reitlehrerinnen erweiterst du deine
Reitkenntnisse an der Longe, um den Sitz zu verfeinern. Bei
einem Ausritt in die Natur oder in kleinen Gruppen in der Reit-
halle kann individuell auf deinen Kenntnisstand eingegangen
werden. Außerdem kannst du in den Theorieeinheiten noch viel 
über Pferde, deren Geschichte und korrekte Haltung lernen. Dies 
wirst du dann beim Stalldienst umsetzen können. Wenn wir 
nicht auf dem Hof sind, verbringen wir die Zeit im CVJM Heim, in 
dem wir auch übernachten. Dort werden wir gemeinsam leckere 
vegetarische Gerichte kochen und essen, in bunten Workshops 
basteln und kreativ sein sowie die Abende mit abwechslungs-
reichem Programm verbringen.

Abschließend lassen wir den Abend am Lagerfeuer ausklingen.
Natürlich dreht sich auch hier alles um das Thema Pferd und 
Reitsport. Wir freuen uns auf Dich!

PFERDEFREIZEIT 1 -
#JUNGBUNTYEEHA!
Pferdefreund*innen aufgepasst! 
Erlebt mit uns gemeinsam eine Woche Abenteuer, Action und 
Spaß auf einem Westernhof.

Dabei ist es nicht wichtig, ob du mit dem Reiten oder Pferden 
schon Erfahrungen hast oder nicht. Bei uns ist jede*r willkom-
men. In angepassten Gruppen verbringst du die Zeit mit und auf 
dem Pferd.

!Bei der Buchung beider Freizeiten (Pferdehof I&II)  für 630€ 
bzw. 550€ für Mitglieder müssen die Teilnehmer*innen am 
12.08. abgeholt werden und dürfen am 13.08. wieder kommen.

Datum:  07.08.-16.08.2023

Reiseziel:  Mendig, Vulkaneifel

Anreise:  Gemeinschaftsfahrt ab/bis Stuttgart inklusive.

  Zustieg in Mannheim/Mainz und individuelle 

  Anreise möglich.

Altersgruppe:  9 – 21 Jahre

Gruppengröße:  min. 20 – max. 40 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Jugendzeltplatz NFH Laacher See 

Preis: Mitglied: 275€ / Gast: 325€

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg 
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Nach den vielfältigen Projektmöglichkeiten und Workshops am 
Tag wird es dir durch spannende Nachtaktionen und Abendpro-
gramme nie langweilig. Natürlich bleibt auch genug Zeit, dass 
du die Natur auf eigene Faust erkunden, rund ums Lemberghaus 
spielen und mit anderen Held*innen Spaß haben kannst. 

Finde heraus was deine Superkraft ist und fülle schnell eine An-
meldung aus, es gibt nur eine begrenzte Anzahl an Plätzen in 
unserer League of Heroes.

Aus großer Kraft folgt große Verantwortung! Vereint eure 
Kräfte - pack deinen Awesome Mix ein, schnapp dir deinen 
Sidekick und auf geht’s in das Abenteuer „Weltretten“.

Mit spannenden Bastel- und Bauprojekten und lustigen Spielen 
finden wir heraus, was es bedeutet, ein*e Held*in zu sein und 
welche Superkräfte in uns verborgen liegen.  Diese nutzen wir 
natürlich, um Gutes zu tun, denn unser Planet braucht Held*in-
nen wie uns. 

EARTH WARRIOR and the Guardians of Lemberg
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Datum:  04.09. - 09.09.2023

Reiseziel:  Schwäbisch Hall

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  6 – 14 J.

Gruppengröße: min. 15 - max. 30 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer, Naturfreundehaus Lemberg 

Preis: 6 -12 Jahre:   Mitglied: 115€ / Gast: 155€

  13 -14 Jahre: Mitglied: 13 5€ / Gast :175€

Rabatt: 10 € Geschwisterrabatt

Veranstalter:  NaturFreunde Schwäbisch Hall

  Laura und Nora Determann

Datum:  03. 09. – 09. 09. 2023

Reiseziel:  Stetten a.k.M.

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  8 – 12 J.

Gruppengröße: min. 10 - max. 15 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer im Naturfreundehaus Donautal 

Preis: Mitglied: 225€ / Gast: 275€

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg 

Richtig nass werden wir beim actionreichen Wasserspaß an der 
Donau. Hoch hinaus geht es beim Thema Luft – wer wird wohl 
den Drachen bauen, der am schnellsten fliegt? 

Auch die Erde wird uns schwer beschäftigen und wer mag, darf 
auch eine Nacht auf ihr, in der selbst gebauten Waldhütte schla-
fen. Natürlich mit Isomatte und Schlafsack. 

Des Abends sitzen wir in gemütlicher Runde am Lagerfeuer, bli-
cken in den Sternenhimmel und auf abenteuerliche Tage zurück.

Parallelfreizeit (gleicher Termin & Ort) Klettern, Kanu, Höhle
s. Seite 60

OUTDOOR-FERIEN-
Abenteuer 4 Elemente
Komm` mit auf unsere Abenteuerreise und entdecke die vier 
Elemente: Feuer, Erde, Wasser und Luft! 

Vom Naturfreundehaus Donautal entdecken wir durch span-
nende Geländespiele und erlebnisreiche Streifzüge, bei Tag und 
Nacht, die Wunder der Natur. Wir lernen Feuer auch ohne mo-
derne Hilfsmittel zu entzünden, über ihm zu kochen und unser 
eigenes Besteck herzustellen. 
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Ab 16 Jahre sind alle Gruppenleiter*innen oder werdende Grup-
penleiter*innen herzlich als Teamer*in oder Mitglied willkom-
men. Du kannst dabei sein, Zeit mit anderen Teamer*innen 
verbringen, dich mit anderen austauschen, Ideen sammeln und 
teilen, aber auch Spiele und Aktionen anleiten oder mit uns das 
Programm planen. 

Wir sind jung, kreativ und aktiv im  Herbstwald unterwegs. Zu-
sammen mit alten und neuen Freund*innen werden wir spielen, 
bauen, essen, singen, Geschichten hören, überm Feuer kochen 
und spannende Momente mit und in der Natur erleben! Ge-
meinsam übernachten wir im Boßlerhaus. Wir freuen uns auf 
ein buntes Wochenende mit dir!

NaturFreunde aufgepasst! Wir sind wieder auf dem Boßler 
unterwegs! Wer? Na du! 

Wenn du zwischen 6 und 11 Jahre alt bist, dann bist du herzlich 
als NaturFreundeKind willkommen um ein spannendes erlebnis-
reiches Wochenende zu erleben.  

Wenn du zwischen 13 und 15 Jahre alt bist und in einer Ju-
gendgruppe der NaturFreunde aktiv, dann bist du herzlich als 
Jungteamer*in bei uns willkommen. Du kannst mit uns das Pro-
gramm planen und deine ersten Erfahrungen sammeln, wenn du 
eine eigene Aktion oder ein Spiel anleitest. 

WOCHENENDE DER UMWELTDETEKTIV*INNEN

Datum:  06. 10. – 08. 10. 2023

Reiseziel:  Gruibingen

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  6 - 99  J.

Gruppengröße: min. 20 - max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer, Naturfreundehaus Boßler

Preis: Mitglied  40€ / Gast 50€

Rabbat: 10€  Rabatt für Geschwister 

Veranstalter:  Kathy Kirchner

373636

Konferenz

 Kleidertauschbörse: Wie Geht das?
• one for one, d.h. bring eins - nimm eins!
 • Für jedes abgegebene Kleidungsstück erhältst 
   du einen Coin, den du  dann wieder gegen ein neu
    erstandenes Schätzchen eintauschen kannst! 
   • Bitte bringt maximal 5 Kleidungsstücke gut 
       erhalten und frisch gewaschen mit! 
     • NICHT angenommen werden Unterwäsche, 
         Socken, sowie schmutzige und kaputte Kleidung! 
        • Übrig gebliebene Kleidungsstücke werden 
            an ein gemeinnütziges Projekt 
             gespendet :-)

Naturfreundehaus Fuchsrain • Neue Str. 150 • 70186 Stuttgart 

KLEIDERTAUSCHBÖRSE
16-20 Uhr

16. September
2023
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HOBBITABENTEUER

Mit gegenseitiger Hilfe wollen wir das Nebelgebirge überqueren 
und bei unserer Nachtwanderung den Düsterwald entdecken.

Um den Drachen schließlich zu besiegen und den Schatz zurück 
zu erobern, bauen wir Pfeil und Bogen und üben eifrig das Zielen. 
Unsere erlebnisreichen Tage lassen wir mit Stockbrot und Punsch 
am warmen Lagerfeuer oder im heimeligen Gruppenraum am 
Kachelofen ausklingen. Abends hören wir die Geschichte des 
„kleinen Hobbit“ und berichten von unseren Abenteuern.

Diese Ferienfreizeit findet im gleichen Zeitraum und am gleichen 
Ort statt, wie die Herr der Ringe Freizeit (s. Seite 61).

Tief im idyllischen Auenland lebt das Volk der kleinen, fried-
fertigen Hobbits. Einer von ihnen, Bilbo Beutlin genannt, 
erhielt die Aufgabe den Schatz des Drachens Smaug wieder 
zurückzuholen. Gemeinsam mit seinen Gefährten bricht er zu 
einer große Reise mit vielen Abenteuern auf.

Vom gemütlichen Naturfreundehaus Feldberg aus, ziehen wir 
in den Schwarzwald, um unsere Abenteuer zur erleben. Bei 
spannenden Geländespielen gilt es wilde Trolle zu verjagen und 
Elb*innen und Zwerg*innen für uns zu gewinnen. 

Datum:  29. 10. – 02. 11. 2023

Reiseziel:  Feldberg, Südschwarzwald 

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  8 -12 J. 

Gruppengröße: min. 12 - max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: NFH Feldberg / Mehrbettzimmer 

Preis: Mitglied: 175€ / Gast: 225€

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg  

       

An einem Abend wagen wir uns nochmals vor die Tür und genie-
ßen bei einer Nachtwanderung die klare Winternacht. 

Auf vielfachen Wunsch verlängern wir dieses Jahr unsere Aben-
teuerfreizeit im Schnee auf eine ganze Woche und bieten ins-
besondere unseren jugendlichen Teilnehmer*innen innerhalb 
dieser eine Hüttentour auf Schneeschuhen an.

Zu Beginn des neuen Jahres heißt es wieder „Schnee und Ro-
del gut“ am Feldberg. Vom Naturfreundehaus Feldberg aus, 
einem urigen Schwarzwaldhaus auf 1.350m gelegen, starten 
wir unsere Unternehmungen:

Wir wandern auf Schneeschuhen durch die herrliche Winter-
landschaft, rodeln auf unseren Schlitten die steilen Hänge hi-
nunter und bauen uns ein eigenes Iglu – in dem jede*r, die*der 
möchte, eine gemütliche Nacht verbringen kann.Abends setzen 
wir uns ans Lagerfeuer oder an den warmen Kachelofen, trinken 
Kakao und Punsch, spielen, erzählen uns spannende Geschich-
ten und blicken auf die Erlebnisse des Tages zurück. 

ERLEBNIS WINTER Schwarzwald 2024

Datum:  02.01.-07.01.2024

Reiseziel:  Feldberg, Südschwarzwald 

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  8 -16  J. 

Gruppengröße: min. 12 - max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: NFH Feldberg / Mehrbettzimmer 

Preis: Mitglied: 225€ / Gast: 275€

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg  
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WO WIR ZU FINDEN SIND...
Kinder-/Jugend-/Familiengruppe. Du kannst gar nicht genug 
von den Angeboten der Naturfreundejugend bekommen? 
Dann schau doch mal bei den regelmäßigen Veranstaltungen 
der Kinder-, Jugend- und Familiengruppen in deiner Nähe 
vorbei!  Wusstest du, dass es in Württemberg, insgesamt rund 
100   aktive Ortsgruppen in 11 Bezirken gibt?
• AbenteuerSchule der NaturFreunde Württemberg • Ortsgruppen Bezirk Rems-Murr: Backnang, 
Fellbach, Schorndorf, Schwaikheim, Waiblingen, Weinstadt und Welzheim • Ortsgruppe Asperg: 
Kindergruppe • Ortsgruppe Backnang: Ferienfreizeit für Kinder aus Tschernobyl • Ortsgruppe 
Denkendorf: Kindergruppe „Umweltdetektiv*innen“ (6-9 Jahre)  • Ortsgruppe Eningen: Kinder-
gruppe • Ortsgruppe Esslingen:  Kindergruppe „Umweltdetektiv*innen“(6-9 Jahre) • Ortsgruppe 
Göppingen: Kindergruppe „Umweltdetektiv*innen“(6-9 Jahre) & „Naturforscher*innen (10-14 
Jahre) • Ortsgruppe Holzgerlingen: Kindergruppe „Woodies“ • Ortsgruppe Metzingen: Kinder-
gruppe „Umweltdetektiv*innen“ (6-9 Jahre) & „Naturforscher*innen“ (10-14 Jahre) • Ortsgruppe 
Nagold: Schülerklettergruppe & Familiengruppe  • Bezirk Neckar-Fils: Jugendgruppe • Ortsgrup-
pe Neuffen: Kindergruppe „Umweltdetektiv*innen“(6-9 Jahre) & „Naturforscher*innen (10-14 
Jahre) “ • Ortsgruppe Plochingen: Kindergruppe „Umweltdetektiv*innen“ (6-9 Jahre) & „Natur-
forscher*innen“ (10-14 Jahre) • Ortsgruppe Schorndorf: Familiengruppe • Ortsgruppe Stuttgart: 
Angebote für Kinder, Schüler & Familien, Klettergruppe, „Kinderwildnis Klüpfelstraße“,  • Na-
turfreunde Radgruppe Stuttgart • Ortsgruppe Stuttgart Vaihingen: Kindergruppe „Walderlebnis-
gruppe“ • Ortsgruppe Stuttgart Weilimdorf: Kindergruppe „Umweltdetektiv*innen“(6-9 Jahre) 
• Ortsgruppe Tübingen: Familiengruppe • Ortsgruppe Tuttlingen: Familiengruppe • Ortsgruppe 
Weinstadt: „Naturforscher*innen“ (10-14 Jahre) & Jugendgruppe

UMWELTDETEKTIV*INNEN
Viele kleine Leute, an vielen kleinen Orten, die viele
Dinge tun, werden das Gesicht dieser Erde verändern.

Kinder entdecken die Natur - sei dabei, mach mit! Regelmäßige, 
naturpädagogische Angebote in veschiedenen Ortsgruppen der 
NaturFreunde, für Kinder der 1. bis ca. 4. Klasse. Komm und er-
lebe Abenteuer mit uns und entdecke dabei Pflanzen und Tiere 
in Wald & Wiese.

NATURFORSCHER*INNEN
Stell Dir vor, BÄUME würden gratis WLAN aussenden!
Wir würden sie überall pflanzen! Ein Jammer, dass Sie nur
die Luft produzieren, die wir atmen.

Erlebe Abenteuer, Gemeinschaft und deine Umwelt in Wald und 
Wiese und probier mit uns dein handwerkliches Geschick aus!
Unsere Entscheidungen treffen wir gemeinsam und demokra-
tisch. Ein regelmäßiges naturpädagogisches Angebot für Kinder 
ab der 5. Klasse. Bestehende Naturforscher*innengruppen sind in 
Göppingen, Neuffen und Plochingen-Reichenbach-Lichtenwald. 
Komm vorbei – wir freuen uns auf dich!

JUGENDGRUPPEN
Du hast Lust auf Natur, Bauen und Demokratie? Probiere mit 
uns dein handwerkliches Geschick aus

Wir planen Aktionen mit den Umweltdetektiv*innen und Natur-
forscher*innen, kochen über, im und mit dem Feuer, planen und 
bauen ein Baumhaus, sind aktiv bei Veranstaltungen der Natur-
freundejugend Württemberg, diskutieren über aktuelle Themen, 
bereiten uns auf Freizeiten vor und genießen die Natur.

Jugendgruppe Göppingen
  Naturfreundehaus Boßler, Gruibingen
  Anmeldung: kathy.kirchner@nfjw.de

Jugendgruppe Neuffen
  Nürtinger Str. 67, 72639 Neuffen
  Anmeldung: kathy.kirchner@nfjw.de

Jugendgruppe 
Plochingen-Reichenbach-Lichtenwald

  Trieb 1, 73669 Lichtenwald 
  Anmeldung: kathy.kirchner@nfjw.de

Naturkinder Naturfreundehaus Rosshau
Roßhaustr. 61, 70597 Stuttgart-Degerloch
Anmeldung: jugend@naturfreunde-stuttgart.de

Umweltdetektiv*innen Bezirk Neckar-Fils
Esslingen, Göppingen, Neuffen, Plochingen- 
Reichenbach-Lichtenwald, Metzingen
Anmeldung: birgit.hein@nfjw.de

Kinderwildnis Klüpfelstraße
beim Hölderlinplatz, Klüpfelstraße, 70193 Stuttgart
Anmeldung: jugend@naturfreunde-stuttgart.de

Kontaktdaten unserer Ortsgruppen findet ihr hier:

Naturforscher*innen Bezirk Neckar-Fils
Esslingen, Göppingen, Neuffen, Plochingen- 
Reichenbach-Lichtenwald
Anmeldung: birgit.hein@nfjw.de

Jugendgruppe 
Schwäbisch Hall
Lemberghaus 1, 
74545 Michelfeld 
Anmeldung: 
nora.determann@web.de
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Klettern & Bouldern für An-
fänger und Fortgeschrittene
Regelmäßige Angebote. Eingeladen sind alle, die mal die Wand 
hochgehen wollen und Lust haben andere Kletterbegeisterte zu 
treffen. Im Sommerhalbjahr machen wir Ausfahrten an Felsen im 
weiteren Umland.

Klettersaison Winter:
Wann & Wo: Kletter- und Boulderhalle Cityrock / EJUS, Fritz-Elsas-Str. 44 
meistens samstags von 10 - 12 Uhr (außer in den Ferien) 
Preis: Mitglieder 0 € / Gast 5 €
Anmeldung: Karin Maier Tel. 0711 74 14 77, Harald Stößer 01511-
5741495, klettern@naturfreunde-stuttgart.de

Klettersaison Sommer:
Wann & Wo: April bis Oktober, Klettergarten Stetten / Remstal
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben 
Abfahrt: Samstags 09:00 Uhr. Wir bitten die Eltern, sich für
die Sommertermine auch mit Ihrem Auto für Fahrerdienste zur
Verfügung zu stellen. Kletterausrüstung kann, soweit verfügbar,
ausgeliehen werden.
Alter: ab 10 J. (Jüngere in Begleitung)
Preis: Mitglieder 0 € / Gast 5 €
Anmeldung: Karin Maier Tel. 0711 74 14 77, Harald Stößer 01511-
5741495, klettern@naturfreunde-stuttgart.de

Für das Klettern am Samstag ist immer eine Anmeldung erforderlich –im Sommer 4 Tage vorher!Natur-Erlebnis- Wochenende
Mit Angeboten wie Klettern, Paddeln, Geländespielen und even-
tuell einer besonderen Expedition. Jugendliche ab 12 Jahren kön-
nen mit Einverständnis der Eltern auch alleine mitfahren. 

Datum:      28. 07. - 30. 07. 2023

Reiseziel:      NaturFreundehaus Falkenberg

Preis:     Erwachsene 60 €, Partner 50 €, Kind 40 €, 2. Kind 30 €, 

     Gäste + 10 € (20 € pro Familie) für 2 x Vollpension...

Anmeldung:  klettern@naturfreunde-stuttgart.de, bis 10.06.2023

Sommerausflug „Paddeln“
Paddeln auf dem Neckar in der Nähe von Tübingen (gerne auch 
mit eigenen Schlauch-Booten und SUPs). Jugendliche ab 12 Jah-
ren können mit Einverständnis der Eltern alleine mitkommen. 

Datum:      30. 07. 2023

Reiseziel:      NaturFreundehaus Falkenberg

Preis:      Gast 5 € / Familie 10 € für die Betreuung/Organisation 
                     (Kanuleihe gegen Gebühr möglich)

Anmeldung:  klettern@naturfreunde-stuttgart.de, bis 10.06.2023

Mehr Infos:    www.naturfreunde-stuttgart.de

Kletterwochenende auf der Alb
Klettern, Geländespiele, „kleine“ Wanderung Jugendliche ab ca. 
12 Jahren können mit Einverständnis der Eltern auch alleine mit-
fahren. Eigenanreise, evtl. Mitfahrgelegenheit möglich. Teilneh-
merzahl begrenzt.

Datum:      08. 09. - 10. 09. 2023

Reiseziel:      NaturFreundehaus Falkenberg

Preis:     Erwachsene 60 €, Partner 50 €, Kind 40 €, 2. Kind 30 €, 
     Gäste + 10 € (20 € pro Familie) für 2 x Vollpension

Anmeldung:  klettern@naturfreunde-stuttgart.de, bis 15.07.2023

Apfel-Wochenende auf der Alb 
Apfelernte, Apfelsaftpressen, Geländespiele – eventuell  Klettern, 
Grillen und Zelten (bei schönem Wetter) Jugendliche ab ca. 12 
Jahren können mit Einverständnis der Eltern auch alleine mitfah-
ren. Eigenanreise, evtl. Mitfahrgelegenheit möglich. Teilnehmer-
zahl begrenzt.

Datum:      13. 10. - 15. 10. 2023

Reiseziel:      wird noch bekannt gegeben

Preis:     Erwachsene ca. 40 €, Kind ca. 30 €, Gäste + 10 € 
     (20 € pro Familie) für 2 x Vollpension, Übernachtung, 
     Betreuung, Material, Organisation.

Anmeldung:  klettern@naturfreunde-stuttgart.de, bis 31.08.2023
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Jugend 

Erlebe einzigartige Momente bei unseren 
Angeboten. Kanuabenteuer,  Friedens-Workcamp, 

Fantasywoche, Reise ans Meer oder politisches 
Mitmischen - du entscheidest! 

Mit Freund*innen reisen

4544

VERSCHENKEN SIE EIN ABO DER  
STUTTGARTER KINDERNACHRICHTEN!
Ihre Kinder bringen Sie jetzt ganz einfach zum Lesen – mit der Kinderzeitung der Stuttgarter Nachrichten.  
Darin gibt es jede Menge kindgerecht aufbereitete Nachrichten, spannende Titelthemen, tolle  
Mitmach-Aktionen, Rätsel und noch einiges mehr. Die Stuttgarter Kindernachrichten erscheinen  
jeden Freitag und sind monatlich kündbar. Das Abo kostet 9,90 € / Monat für Abonnenten der  
Stuttgarter Nachrichten und 11,90 € / Monat für Nicht-Abonnenten. Und die ersten 4 Ausgaben  
sind sogar kostenlos. Weitere Informationen gibt es unter der 0711 7205-6161 oder online unter

www.stuttgarter-kindernachrichten.de
Gefördert durch:

IN DEN ERSTEN 

4 WOCHEN 

GRATIS 
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Weitere Ausfahrten:
03.02. - 05.02.2023, Hüttenwochenende für Vater & Tochter,
Obermaiselstein,  8-17 J.
17.02. - 19.02.2023, Hüttenwochenende für Vater & Sohn,
Nebelhorn,  8-17 J.

NaturFreunde Skibörse
01.11.2024, 9.30 h, Naturfreundehaus Fuchsrain, 
Neue Straße 150, 70186 Stuttgart

www.naturfreunde-schneesport.com

SNOWCAMP
Kommt mit zu einer großartigen Woche Ski und Snowboard 
fahren an Fasching!

Kommt an Fasching mit zu einer großartigen Woche Ski und 
Snowboard fahren gemeinsam mit den Naturfreunde Skischulen 
Stuttgart und Leonberg. Zusammen gehen wir ins schneesiche-
re und abwechslungsreiche Skigebiet Möllentaler Gletscher & 
Mallnitz-Ankogel. 

In der kleinen Pension Kohlbauer sind wir für 7 Nächte mit 
Halbpension für die Piste untergebracht. Auch abends soll der 
Spaß natürlich nicht zu kurz kommen.

Datum:  17. 02. – 25. 02. 2023

Reiseziel:  Stall / Österreich

Anreise:  An- /Abreise mit Reisebus

Altersgruppe:  12 - 17 J.

Gruppengröße: min. 15 - max. 20 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer 

Preis: 12 - 17 J.  650€ zzgl. Liftkosten

  Preis inkl. Skipass und Bus.

Veranstalter:  Eva Lang, NaturFreunde Skischule Stuttgart 
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Reise mit uns um die Welt, blicke über den Tellerrand und 
entdecke im Gespräch mit deinen Mitreisenden Unterschiede 
und Gemeinsamkeiten! 

Auf internationalen Jugendbegegnungen triffst du junge Men-
schen aus der ganzen Welt, diskutierst über gesellschaftliche 
Themen und kannst neue Freundschaften schließen. Wir arbeiten 
eng mit unseren Partnern vor Ort zusammen, reden mit den Men-
schen, besuchen Schauplätze und diskutieren gemeinsam. 
Wir achten auf umweltfreundliche Verkehrsmittel, bio-faire Ver-
pflegung, lokal geführte Unterkünfte und ortsangepasste Aktivi-
täten.

Solidarität kennt für uns keine nationalen Grenzen. Wir versu-
chen Vorurteile abzubauen und Rassismus, auch bei uns selbst, 
zu begegnen.

Alle Termine und Anmeldung unter 

naturfreundejugend.de/go/begegnungen

INTERNATIONALE BEGEGNUNGEN
TERMINE 2023

24.-29.4.2023 in Bennekom, Niederlande
Raus in die Natur: Mindfulness, Bushcrafting, Wildpflanzen sam-
meln und andere Outdoor-Aktivitäten gemeinsam erleben und 
erfahren.

30.4.-6.5.2023 in Cecina, Italien
Klimagerecht handeln, für eine gerechtere und nachhaltigere 
Zukunft kämpfen und darüber in sozialen Medien reden - damit 
beschäftigen wir uns auf dieser Begegnung.

27.5.-1.6.2023 im Donautal, Deutschland
Dich erwartet eine große Vielfalt an Natursport wie Wandern, 
Klettern und Kanufahrern sowie Naturerlebnis, Yoga, Besinnlich-
keit und Workshops zu Nachhaltigkeit.

7.-16.7.2023 in Hannover, Deutschland 
Legendär! Die Rolle von Frauen und Trans-Personen in Märchen, 
Sagen und Legenden. Dich erwarten Diskussionen, Theater, Wan-
derungen, Kreativworkshops, Lagerfeuer, Meditation und Tanz.

2.-6.8.2023 in Österreich 
Gemeinsam wollen wir die Berge erkunden, einen Gletscherlehr-
pfad im Nationalpark Hohe Tauern erweitern und uns mit der Be-
deutung von nachhaltigem Tourismus beschäftigen.
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CHALLENGE TEENS
Du hast Freude an Bewegung, sammelst gerne neue Erfah-
rungen und bist offen für neue Freund*innen und ein weite-
res Hobby? Dann bist du genau richtig auf unserer Challen-
ge-Freizeit in den Osterferien!

Rund um das Naturfreundehaus Kniebis wirst du dich in vielen 
sportlichen, künstlerischen und kulinarischen Disziplinen aus-
probieren können. Beim Ultimate Frisbee heißt es Teamgeist zu 
beweisen, Zielsicherheit kannst du beim Crossboccia und Bo-
genschießen üben. In der Akrobatik und auf der Slackline wird 
deine Körperbeherrschung herausgefordert und beim Stock-
kampf kannst du spielerisch deine Kräfte messen. 

Datum:  10.04.-15.04.2023

Reiseziel:  Freudenstadt, Schwarzwald

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  13 – 16 J.

Gruppengröße: min. 12 - max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer 

Preis: Mitglied: 225€ / Gast: 275€

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg

Parallelfreizeit (gleicher Termin & Ort): Challenge Kids (s. Seite 25)

Neben den Outdoorabenteuern im Schwarzwald werden uns 
spannende Stadtspiele die Karlsruher City erleben lassen. Un-
sere Freizeit ist allerdings mehr als eine Aneinanderreihung von 
Trendsportarten.

Denn: Eine Disziplin baut auf die andere auf und folgt einem ge-
meinsamen Weg. Insgesamt 6 erlebnisreiche Tage, für die keine 
besonderen Vorkenntnisse nötig sind.
Wer sich in einem Bereich bereits besonders auskennt, darf je-
doch gerne unserem Team beim Anleiten helfen.

4949

VERNETZUNGSTREFFEN

Im Frühjahr wollen wir uns mit der Klimakrise beschäftigen und 
herausfinden, wie das mit Rassismus und der Kolonialzeit zusam-
menhängt. Dafür begeben wir uns bei einem Stadtspaziergang 
auf die Spurensuche in Berlin und schmieden Pläne für eine kli-
mafreundliche und gerechte Zukunft. 

Im Herbst treffen wir uns im Weserbergland und erkunden die 
Region am Ith. Beim Wandern entlang der Ithklippen und durch 
die Teufelsküche wollen wir die Frage beantworten, wie wir na-
turfreundliche Sportangebote der Naturfreundejugend weiter-
entwickeln und besser vernetzen können.

Beide Vernetzungstreffen finden zusammen mit unserer Fachstelle 
Radikalisierungsprävention und Engagement im Naturschutz FARN 
statt. Es wird viel Raum zum Austausch und auch für deine Ide-
en geben. Wenn du Wünsche oder Beiträge zum Programm hast, 
dann melde dich gerne bei Sine (sine@naturfreundejugend.de). 

Datum:  17. - 19.03.2023 bzw 27. - 29.10.2023

Reiseziel:  Berlin bzw Salzhemmendorf

Altersgruppe:  von 16 bis 26 Jahren

Preis: kostenlos; Unterkunft, Verpflegung & Reise- 

  kosten bis 50% Flexpreis Deutsche Bahn über- 

  nehmen wir 

Veranstalter: Naturfreundejugend Deutschlands

Anmeldung bis: 03.03.2023 bzw 13.10.2023

Anmeldung:  naturfreundejugend.de/go/vernetzungstreffen

Auch dieses Jahr gibt es wieder zwei Vernetzungstreffen für Aktive der Naturfreundejugend.  
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Du suchst nach dem perfekten Start in deinen Festivalsom-
mer 2023? Du hast Lust auf Livemusik, interessante Work-
shops und coole Natursport-Angebote? Dann ist unser Berg-
Frei!-Festival genau der richtige Ort für dich! 

Wir werden vier Tage auf dem Gelände des Naturfreundehauses 
im wunderschönen Donautal verbringen. Dort erwarten dich coo-
le Bands, natursportliche Aktivitäten, Workshops, Impulse, Dis-
kussionsrunden zu verschiedenen Themen in den Bereichen Politik 
und Natur, tolle Kreativangebote und super viel Spaß in der Na-
tur. Du kannst die Abende am Lagerfeuer ausklingen lassen, neue 
Freundschaften schließen und das Donautal beim Orientierungs-
lauf erkunden. Alles kann, nichts muss – du kannst entscheiden, 
was du gerne machen möchtest: 

    Workshops 
    Natursport 
    Kreativangebote 
    oder einfach mal die Seele baumeln lassen. 

Es wird ein buntes Wochenende, da ist für jede*n etwas dabei!

BergFrei!-Festival

Datum:  26.05 - 29.05.2023

Reiseziel:  NFH Donautal, Stetten am kalten Markt

Anreise:  ab 18 Uhr, individuell oder gemeinsam mit dem 

  Zug ab Stuttgart über Tübingen,  

  Gepäckshuttle ab Albstraße in Stetten am 

  kalten Markt

Gruppengröße: min. 40 - max. 100 Teilnehmer*innen

Altersgruppe:  ab 16 (mit Partyzettel)

Unterbringung:  eigenes Zelt / Gruppenzelt

Preis: Normalpreis (Gast/Erwachsene): 90€ 

  mögliche Rabatte (kombinierbar): 

  Mitglieder: 20 €; Schüler*innen/Auszubildende/

  Freiwillige/Studierende: 20 €

Veranstalter:  Naturfreundejugend Württemberg

50 5150

nfj_wuerttemberg

26.-29. Mai
Natursport I Musik I Workshops

20
23

Hört sich doch cool an, oder? Dann melde dich jetzt gleich an, um 
dir einen Platz zu sichern. Wir freuen uns auf dich!
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Klettertrainern und Pädagog*innen. TransAlp steht bei uns für 
„Transformation Alpen“. Gerade in den letzten 100 Jahren haben 
sich die Alpen rasant verändert. Die Klimaerwärmung führt zum 
Absterben der Bergwälder und zur Verschiebung der Vegetati-
onszonen. Konventioneller Tourismus geht einher mit immenser 
Landnahme und der Versiegelung von Böden. Auf der Tour wollen 
wir gemeinsam erkunden, wie sich dies bemerkbar macht und 
wie wirksamer Alpenschutz aussieht. Zum Kennenlernen und 
Üben findet im Juli ein Vorbereitungstreffen auf der Hersbrucker 
Alb statt. Am Höhenglückssteig findet ihr viele Routen in un-
terschiedlichen Schwierigkeitsstufen zum Ausprobieren. Die Teil-
nahme an diesem Wochenende ist elementar für die Tour. Unser 
Treck knüpft an die letztjährige Tour in den Karnischen Alpen an. 
Start- und Zielpunkt ist Tarvisio. In 2024 wandern wir von dort 
bis ans Mittelmeer.

DIE ALPENÜBERQUERUNG 
– unser Gipfelglück
Mit unserer Jugend-Trekkingtour überqueren wir dieses Jahr 
die Julischen Alpen - Klettersteige inklusive.

In sechs Etappen durchstreifen wir die Bergwelt der Julischen 
Alpen von Italien und Slowenien. Wir wandern durch tiefe Täler, 
erklimmen hohe Gipfel, durchsteigen steile Felsen an mehreren 
Klettersteigen und genießen das „Alpenglühen“ vor den Ber-
ghütten. Dabei sind Trittsicherheit und Schwindelfreiheit auf 
den hochalpinen Wanderwegen und Klettersteigen unabding-
bar. Genauso wie gute Zusammenarbeit und gegenseitige Un-
terstützung. Die Tour begleitet daher ein erfahrenes Team aus 

Datum:  Vortreffen: 14.07.-16.07.2023

  Tour: 29.07.-05.08.2023

Reiseziel:  Vortreffen: Etzelwang, Hersbrucker Alb

  Tour: Travisio, Julische Alpen

Anreise:  Vortreffen: eigene Anreise 

  Tour: Gemeinschaftsfahrt ab/bis Stuttgart  

  inklusive. Zustieg unterwegs möglich.

Altersgruppe:  14 - 18 J. 

Gruppengröße: min. 10 - max. 15 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Vortreffen: Zeltplatz Etzelwang 

  Tour: Mehrbettzimmer auf Berghütten, 

  Pensionen

Preis: Vortreffen: Mitglieder 45 Euro / Gast 55 Euro

  Tour: Mitglieder 695 Euro / Gast 795 Euro

Rabatt: 10 Euro Geschwister-/Freunderabatt

Veranstalter:  AbenteuerSchule der NaturFreunde in BW

BIKEN, SKATEN, SPRAYEN
Wer Bock hat, was Neues auszuprobieren oder seine Skills an 
neu gewonnene Freunde weiter zu geben, kann sich schon auf 
actionreiche Sommertage freuen!

Nach intensivem Training mit Profis der verschiedenen Trend-
sportarten, brettern wir auf unseren Bikes quer durch den 
Schwarzwald sowie auf unseren Boards durch Karlsruhe.
Klar, dass wir beim Sprayen unsere eigenen Ideen verwirklichen 
können und unsere Abende gechillt am Lagerfeuer verbringen.
Denn nichts geht über eine entspannte erste Sommerferienwo-
che, die gleichzeitig so viele Erlebnisse bietet…

Parallel findet die „Mittelalterfreizeit“ (s. Seite 29) im Natur-
freundehaus Kniebis statt. Jüngere Geschwister und 
Freund*innen können sehr gerne parallel an dieser teilnehmen.

Datum:  30.07.- 05.08.2023

Reiseziel:  Freudenstadt-Kniebis, Schwarzwald

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  13 – 17 J.

Gruppengröße: min. 12 - max. 20 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer im Naturfreundehaus Kniebis

Preis: Mitglied: 245€ / Gast: 295€

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg
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Wir verbringen viel Zeit in der Natur und in den Bergen der
Apuanischen Alpen. Vielfältige Möglichkeiten stehen uns hier
für unsere Friedensarbeit zur Verfügung. Du kannst selbststän-
dig aus verschiedenen Workshop-Angeboten mit kreativen oder 
multimedialen Methoden wählen. 

Am 11. und 12. August nehmen wir gemeinsam an den Gedenk-
feierlichkeiten zum Jahrestag des Massakers teil und bereiten 
dafür eigene Beiträge vor. Natürlich gibt es auch ganz viel Zeit 
fürs gegenseitige Kennenlernen, für gemeinsames Erkunden der 
Umgebung, Spielen und Quatschen, einen Ausflug ans Meer und 
vieles mehr.

Datum:  Friedenscamp in Pruno und Sant’Anna di 

  Stazzema: 03.08.–14.08.2023

  Nachbereitungsseminar in Stuttgart: 

  30.09.–03.10.2023

Reiseziel:  Pruno und Sant‘Anna di Stazzema (Italien)

Anreise:  Gemeinsame Anreise mit Kleinbus 

Altersgruppe:  17–26 J.

Gruppengröße: max. 20 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer 

Preis: 250 € 

Teammitglieder:  Irene Lupi, Dominik Sulz, Tobias Rieger, 

  Petra Quintini

Veranstalter:  Die AnStifter e.V. (Stuttgart), 

  Initiative Lern- und Gedenkort 

  Hotel Silber e.V. (Stuttgart)

  Naturfreundejugend Württemberg

Am 12. August 1944, gegen Ende des Zweiten Weltkrieges,
überfielen Männer der Waffen-SS das toskanische Bergdorf
Sant‘ Anna di Stazzema und verübten eines der größten
deutschen Verbrechen auf italienischem Boden. Etwa 560 
Zivilisten, vorwiegend Alte, Frauen und Kinder, verloren auf 
grausamste Weise ihr Leben –   die Täter wurden nie zur Re-
chenschaft gezogen.

Es sind die Zeitzeug*innen, die wenigen Überlebenden des Mas-
sakers, die dank unermüdlichem, jahrzehntelangem Einsatz 
Sant‘Anna zu einem Ort des Gedenkens machten. Sie laden uns 
ein, ihre ganz persönliche Geschichte zu hören.

Wir, junge Menschen aus Deutschland und Italien, werden etwas 
über die gemeinsame Vergangenheit erfahren, die Gegenwart
und Zukunft Europas diskutieren und lernen, sie bewusst mit-
zugestalten.

INTERNATIONALE JUGENDBEGEGNUNG & FRIEDENSCAMP 
„Campo della Pace 2023“

55

!
Wir laden Dich ein, beim „Campo della Pace“ teilzunehmen, 
„Friedensbeweger*in“ und Zweitzeug*in zu werden! Denn: Ver-
gangenheit verstehen heißt auch Zukunft gestalten!

Bitte ergänze Deine Bewerbung mit einem kurzen Steckbrief 
und schreibe uns, warum es Dir wichtig ist, teilzunehmen. 

Infos und Bewerbung bitte direkt an: 
s.anna.campodellapace@gmail.com

Württemberg

Anmeldeschluss: 31.05.2023* Die Kalkulation und Realisierung stehen unter dem 
Vorbehalt beantragter Zuschüsse. Es ist möglich, formlose Ermäßigungsanträge zu 
stellen (bis 31.05.2023).  *Sofern noch freie Plätze verfügbar sind, ist auch eine 
spätere Anmeldung möglich.

Vielen Dank unseren Kooperationspartnern: Unterstützung durch:

“Gefördert aus Mitteln des Ministeriums 
für Kultus, Jugend und Sport”Württemberg

Veranstalter:
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am Naturfreundehaus auf. Mit dem Bus sind wir in 10 Minuten 
am naturbelassenen See. Stand-Up-Paddling, Bootstouren, und 
Beach-Volleyball-Turniere am See können genauso zu unseren 
Aktivitäten werden, wie eine Paddeltour auf der Mosel. Ein erleb-
nisreicher Hike oder eine Biking-Tour durch die Vulkaneifel, mit 
traumhaftem Blick auf die Seen- und Vulkanlandschaft lassen 
uns entspannt die Natur erleben, Spiele in der mittelalterlichen 
Altstadt von Mayen und in der Großstadt Köln fordern unsere 
Gemeinschaft heraus. Was wir erleben wollen, entscheiden wir 
selbst. Dabei sind bei unserer Sommerfreizeit Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene mit am Start. Motivierte und gut ausgebil-
dete Teamer*innen begleiten uns und unterstützen uns bei fairen 
Ferientagen über alle Altersgrenzen hinweg. Spätestens abends 
am knisternden Lagerfeuer werden wir unsere vielfältige und soli-
darische Gemeinschaft feiern, in der jede*r seinen/ihren Platz fin-
det und gleichzeitig auf erlebnisreiche und trotzdem entspannte 
Tage zurückblicken - bei unserem Sommercamp mit Strand und 
Abenteuer.

STRAND & ABENTEUER - 
das Sommercamp am Vulkansee
Sonne und Strand - aber auch Action und Abenteuer - unser 
Sommercamp am kristallklaren Laacher See, dem größten See 
von Rheinland-Pfalz, bietet uns volle 10 Tage alles, was wir 
uns für die Ferien wünschen.

Unsere Ferienfreizeit ist dabei durch Freiräume und Mitbestim-
mung genauso geprägt wie durch Naturerlebnis und Klimaschutz. 
Wir machen wozu wir Lust haben - und das nachhaltig!
Nach der gemeinsamen Anreise per Zug bauen wir unsere Zelte

Datum:  07.08.-16.08.2023

Reiseziel:  Mendig, Vulkaneifel

Anreise:  Gemeinschaftsfahrt ab/bis Stuttgart inklusive. 

                              Zustieg in Mannheim/Mainz und individuelle

   Anreise möglich

Altersgruppe:  9 – 21 J.

Gruppengröße: min. 20 - max. 40 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Jugendzeltplatz NFH Laacher See 

Preis: Mitglied: 275€ / Gast: 325€

Rabatt: möglich, siehe Seite 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg 

Außerdem kannst du in den Theorieeinheiten noch viel über 
Pferde, deren Geschichte und korrekte Haltung lernen. Dies wirst 
du dann beim Stalldienst umsetzen können.Wenn wir nicht auf 
dem Hof sind, verbringen wir die Zeit im CVJM Heim, in dem wir 
auch übernachten. Dort werden wir gemeinsam leckere vegeta-
rische Gerichte kochen und essen, in bunten Workshops basteln 
und kreativ sein, sowie die Abende mit abwechslungsreichem 
Programm verbringen.

Abschließend lassen wir den Abend am Lagerfeuer ausklingen.
Natürlich dreht sich auch hier alles um das Thema Pferd und 
Reitsport. Wir freuen uns auf Dich!

Pferdefreund*innen aufgepasst! 
Erlebt mit uns gemeinsam eine Woche Abenteuer, Action und 
Spaß auf einemWesternhof.

Dabei ist es nicht wichtig, ob du mit dem Reiten oder Pferden 
schon Erfahrungen hast oder nicht. Bei uns ist jede*r willkom-
men. In angepassten Gruppen verbringst du die Zeit mit und 
auf dem Pferd. Mit erfahrenen Pferden und Reitlehrerinnen er-
weiterst du deine Reitkenntnisse an der Longe, um den Sitz zu 
verfeinern. Bei einem Ausritt in die Natur oder in kleinen Grup-
pen in der Reithalle kann individuell auf deinen Kenntnisstand 
eingegangenwerden.

FERIEN AUF DEM PFERDEHOF II #JUNGBUNTYEEHA!

Datum:  13. 08. – 19. 08. 2023

Reiseziel:  Butzenhof Mössingen

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  ab 8  Jahren

Gruppengröße: min. 10 - max. 15 Teilnehmer*innen

Unterkunft: CVJM Heim

Preis: Mitglied: 280 € / Gast: 320 €

Rabatt: Möglich, Infos auf S. 17

Veranstalter:  Naturfreundejugend Württemberg !Bei der Buchung beider Freizeiten (Pferdehof I&II)  für 630€ 
bzw. 550€ für Mitglieder müssen die Teilnehmer*innen am 
12.08. abgeholt werden und dürfen am 13.08. wieder kommen.
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nen, gilt es beim Klettern und Abseilen, Mut, Technik und gegen-
seitiges Vertrauen unter Beweis zu stellen. Bei unseren Kanutou-
ren auf der Donau paddeln wir gemeinsam durch das idyllische 
Tal. Zum Abschluss unserer erlebnisreichen Woche, machen wir 
uns mit Rucksack, ausreichend Proviant, Karte und Kompass auf 
den Weg zu einer Höhle und einem ganz besonderen Erlebnis: 
Nach einer Nacht unter freiem Himmel, kriechen wir durch die 
engen Gänge und klettern durch den Kalkstein, bis wir am ande-
ren Ende zurück ans Tageslicht gelangen. 

Insgesamt 7 erlebnisreiche Tage, für die keine besonderen Vor-
aussetzungen notwendig sind. Dank fachkundiger und behutsa-
mer Anleitung wendet sie sich an Anfänger*innen in den jewei-
ligen Natursportarten.

KLETTERN, KANU, HÖHLE
Wer aktiv sein will, Lust auf Abenteuer hat und Teamgeist mit-
bringt, ist genau richtig auf unserer Erlebnisfreizeit! Unser ge-
mütliches Gruppenhaus, hoch über den Felsen des Donautals 
gelegen, ist der ideale Ausgangspunkt für unsere natursport-
lichen Aktivitäten.

Spannende Geländespiele im Wald und eine Nachtwanderung 
sorgen dafür, dass wir uns schnell als Gruppe finden. Denn nur 
als gutes Team können wir die folgenden Herausforderungen 
meistern: Nach einer guten Einweisung und eifrigem Knotenler-

Datum:  03. 09. – 09. 09. 2023

Reiseeziel:  Stetten am kalten Markt

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  13  - 17 J. 

Gruppengröße: min. 15 - max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: NFH Donautal, Mehrbettzimmer

Preis: Mitglied: 245€ / Gast: 295€ 

Voraussetzung: sichere*r Schwimmer*in

  Kanufanfänger*innen kein Problem!

Rabatt: möglich, siehe S. 15

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg 

Parallelfreizeit für jüngere Kinder: Outdoor-Ferien-Abenteuer 4 

Elemente (gleicher Termin & Ort):  (s. Seite 34)

616161

Wird jede*r von uns den Verlockungen des Rings der Macht wi-
derstehen können? Werden wir eine so gute Gemeinschaft bil-
den, dass noch alle Gefährt*innen mit an Bord sind, bis der Ring 
bei der Nachtwanderung auf dem 1.493 Meter hohen Feldberg 
– unserem Schicksalsberg – versenkt wird? 

Wenn du Freude an einer guten Gemeinschaft hast, die sich ein 
paar Tage Auszeit vom Alltag nimmt, bist du herzlich willkom-
men zu unserer Fantasy-Freizeit. Gleichzeitig finden wir heraus, 
wie die Trilogie von John Ronald R. Tolkien mit unserem heu-
tigem Leben und der Demokratie, in der wir leben, zusammen-
hängt. 

Diese Ferienfreizeit findet im gleichen Zeitraum und am glei-
chen Ort statt, wie die Hobbitfreizeit. Jüngere Geschwister und 
Freund*innen können sehr gerne parallel an dieser teilnehmen.

Die Rollenspielfreizeit “Die Welt ist im Wandel. Ich spüre es 
im Wasser. Ich spüre es in der Erde. Ich rieche es in der Luft.“
Galadriel, Elbin von J.R.R. Tolkien

Diese Freizeit lädt euch Rollenspielfans zu einem großen, ge-
meinsamen Abenteuer ein! Vom Naturfreundehaus Feldberg – 
unsererem Beutelsend – ziehen wir los und haben gewaltige 
Herausforderungen vor uns: Im Schwertkampf gilt es gegen fie-
se Orks zu bestehen, beim Nachtgeländespiel Schwarze Reiter 
zu besiegen und feindliche Heere mitten im herbstlichen Wald, 
in die Flucht zu schlagen. Wird es uns gelingen, im Schneetrei-
ben ein Feuer ohne moderne Hilfsmittel zu entzünden? 

HERR DER RINGE

Datum:  29. 10. – 02. 11. 2023

Reiseziel:  Feldberg, Südschwarzwald

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  12 - 16 J. 

Gruppengröße: min. 12 - max. 25 Teilnehmer*innen

Unterkunft: NFH Feldberg, Mehrbettzimmer

Preis: Mitglied 175 € / Gast 225 € 

Rabatt: möglich, siehe S. 17

Veranstalter:  AbenteuerSchule der 

  NaturFreunde in Baden-Württemberg 
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STRAND & ALPEN - 
Das Chiemsee-Camp Datum:  Oktober 2024 - Mai 2025

  (jährlich wiederkehrend)

Ort:  Baden-Württemberg, 1 Part in Berlin

Altersgruppe:  14.-18. Lebensjahr 

Gruppengröße: min. 7 - max. 14 Teilnehmer*innen

Veranstalter:  AbenteuerSchule der NaturFreunde 

  in Baden-Württemberg

Fragen:  Gerne an info@abenteuerschule.eu - 

  Wir schreiben Ihnen gerne oder rufen zurück.

Abenteuerreise Etappe I: 
Gemeinschaft finden
im Donautal (Wochenende)
Im Herbst 2024 finden wir als neue Gruppe in einem gemütlichen Na-
turfreundehaus zusammen. Wir tauschen unsere Vorstellung für die ge-
meinsame Zeit miteinander aus, vereinbaren in einem Wertevertrag einen 
Rahmen und setzen uns Ziele. Zielsicherheit üben wir ebenfalls beim Bo-
genschießen. Kooperative Abenteuerspiele lassen uns schnell als Team zu-
sammen wachsen. Nicht nur bei einer Kanutour sitzen wir zum Abschluss 
unseres Auftakt-Wochenendes „alle in einem Boot“.

Abenteuerreise Etappe II: 
Gesellschaft gestalten
im Schwarzwald (Wochenende)
Zum Jahresbeginn 2024 treffen wir uns auf einer Schwarzwaldhütte. Wir 
lernen spannende Spiele und Methoden der Demokratiebildung kennen, 
beleuchten wie unsere Gesellschaft funktioniert und wo wir uns engagie-
ren können. Wir treffen auf Gleichaltrige die sich für Klimaschutz, Gerech-
tigkeit und gegen Demokratiefeinde einsetzen und bestimmen einen eige-
nen Schwerpunkt. Bei reichlich Schnee erklimmen wir mit Schneeschuhen 
Berggipfel und fahren diese wild bergab. Bei einer Nachtaktion erleben wir 
die Winternacht, den Sternenhimmel, Gemeinschaft am Lagerfeuer und 
und Ruhe auf einer Solostrecke.

Abenteuerreise Etappe III: 
Stadt erkunden
in Berlin (langes Wochenende)
Nach Ostern fahren wir nach Berlin. Wir erkunden die Hauptstadt bei 
spannenden City Bound Aktionen und erfahren mehr über die bewegte

Geschichte Berlin. Vor Ort treffen wir auf junge Menschen, die das urbane 
Leben prägen: Ob Rapper, Skater oder Graffiti-Künstler*innen – sie zeigen 
uns Berlin abseits typischer Touristenpfade.  Zum Abschluss feiern wir das 
Hauptstadtleben mit unseren neuen Freund*innen bei einer Party.

Abenteuerreise Etappe IV und 
Zieleinlauf: Natur entdecken, Solo-
zeit und Jugendfeier gestalten
Schwarzwald und Bodensee (Eine Woche in den Pfingstferien)
Mit Rucksack, Schlafsack und Zelt machen wir uns nach Pfingsten auf zu 
einer Trekkingtour. Die genaue Route planen wir selbst. Den Weg finden 
wir mit Karte und Kompass eigenständig. Eine Nacht schlafen wir unter 
freiem Himmel, an einem Tag bauen wir uns ein Floß, um einen See zu 
überqueren. Ein schöner Naturplatz lädt uns einige Tage zum verweilen 
ein. Hier bauen wir unser eigenes Camp auf. Von diesem starten wir in 
eine Solonacht. Am nächsten Morgen gibt es nicht nur viel zu erzählen 
sondern wir sind auch ein großes Stück gewachsen. Am festlichen Ab-
schlusstag steht unsere Jugendfeier an. Freund*innen und Eltern sind zu 
dieser eingeladen.Die Abenteuerreise ist ein Initiationsprozess für Jugendliche, der 

auf natur- und erlebnispädagogischen Methoden und Elementen 
aus entsprechenden Konzepten wie “Visionssuche” und “Helden-
reise” baisert. In dessen Mittelpunkt stehen die Jugendlichen 
selbst, die ihn maßgeblich mitbestimmen.

Die Abenteuerreise kann sowohl eine Alternative, als auch eine 
Ergänzung zu anderen Übergangsritualen und -feiern, wie Kon-
firmation, Firmung oder Jugendweihe sein. Sie schließt mit einer 
Solonacht sowie einer Jugendfeier festlich ab. Ihre Ausrichtung 
ist nicht-religiös und überparteilich. Das Menschenbild der Päda-
gog*innen humanistisch geprägt.

Mit unserer “Abenteuerreise Jugendzeit” möchten wir Ju-
gendlichen die Möglichkeit geben, den Übergang zwischen 
Jugend- und Erwachsenenzeit bewusst und selbstbestimmt 
zu gestalten.
Innerhalb eines siebenmonatigen Prozesses erleben die Jugendli-
chen in einer Kleingruppe, verschiedene innere und äußere Aben-
teuer, meistern gemeinsam Herausforderungen, lernen darüber 
ihre Fähigkeiten besser kennen und reflektieren ihre Bedürfnis-
se und Potenziale. Sie entdecken ihre Ideale und Möglichkeiten 
sich gesellschaftlich zu engagieren. Begleitet von einem festen 
Team von Pädagog*innen wachsen sie zusammen - und über sich 
hinaus. Sie bekommen die Gelegenheit sich im Leben (neu) zu 
orientieren.
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Seminare

Du liebst es gemeinsam unterwegs zu sein und 
hast Lust, Verantwortung zu übernehmen? Du 

interessierst dich für 
sozial-ökologische The-
men und willst deine 

Begeisterung teilen? Dann werde Teil des Teams! 
Wir bringen dir bei, wie du Freizeiten teamen und 
Workshops anleiten kannst.

Neues lernen
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PODCAST „HÖRT DIE SIGNALE“
Sozial, ökologisch und gerecht – 
so stellen wir uns die Zukunft vor! 
Doch wie kommen wir dahin? Im 
Podcast der Naturfreundejugend 
sprechen wir über die Idee der 
sozial-ökologischen Transforma-

tion, diskutieren, was dahintersteckt und wie diese auf demo-
kratischem Wege gelingen kann.

Wir sprechen mit Expert*innen und Aktivist*innen, informieren 
und geben Tipps für das eigene Engagement. Was hat Kapitalis-
mus mit der Klimakrise zu tun und welche Ziele hat die Klimage-
rechtigkeitsbewegung? Wie bringe ich mich aktivistisch für eine 
pluralistische Gesellschaft ein, in der alle Menschen sicher und 
solidarisch miteinander leben können? 

Die Zeit drängt. Laut Mitmischen, radikal demokratisch, für eine 
sozial-ökologische Transformation. Hört doch mal rein. Hört die 
Signale.

DEINE STIMME IM PODCAST

Du brennst für ein Thema und willst andere darüber informieren? 
Du willst ausprobieren, eine eigene Podcast-Folge zu gestalten? 
Dann melde dich bei uns!

Kontaktiere uns mit deinem Thema oder einfach der Lust, an einer 
Folge mitzuwirken. Wir bringen dich in Kontakt mit Personen aus 
unserer Redaktion und gemeinsam könnt ihr recherchieren, Inter-
views führen und so eine eigene Folge aufnehmen.
Schreib uns an podcast@naturfreundejugend.de

HÖRT 

SIGNALE
DIE

Jetzt anhören auf den diversen 
Podcast-Plattformen oder unter 
podcast.naturfreundejugend.de

Jugend
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DIE MODULE DER WEITERBILDUNG 2023/2024

01.04.-07.04. 2023
Modul 1: Schlüsselqualifkationen

Einführung in Theorie & Praxis der Erlebnispädagogik, 
kooperative Abenteuerspiele, Orientierung mit Karte 
& Kompass, Entwicklungspsychologie & Recht

07.07.-09.07. 2023
Modul 3: Höhle und Seile

Höhlenbefahrung, mobile Seilaufbauten, 
Niedrigseilelemente, Slackline, Knotenkunde

03.02.-05.02. 2023 / 02.02.-04.02. 2024
Modul 5: Winter

Iglubau, Schneeschuhlaufen, Tierspuren, 
Wetterkunde, Sternenkunde

17.05.-21.05. 2023 / 08.05.-12.05. 2024
Modul 7: Expedition

Selbstgestaltetes Wanderseminar unter 
realen Bedingungen, in Begleitung der Dozenten

Abenteuer leiten lernen

Die Weiterbildung vermittelt methodische und didaktische 
Kompetenzen, naturspezifisches Wissen und grundlegende 
Kenntnisse für die Leitung von Gruppen. 

Die handlungsorientierten Module befähigen die Teilnehmer*in-
nen dazu, durch eigenes Erleben und Reflexion, eigene natur- 
und erlebnispädagogische Projekte anleiten und durchführen 
zu können. Die berufs- oder studienbegleitende Weiterbildung 
findet in 8 Seminaren, darunter 6 Wochenendkurse und zwei 
Blockwochen, statt.

Die Teilnahme ist ohne Vorkenntnisse möglich. Du solltest je-
doch eine hohe Motivation, eine positive Grundhaltung gegen-
über neuen Menschen/Erfahrungen, eine durchschnittliche kör-
perliche Ausdauer und Motorik mitbringen, sowie Freude daran 
in der Natur unterwegs zu sein.

WEITERBILDUNG IN NATUR- UND ERLEBNISPÄDAGOGIK   
                      2023/2024

05.05.-07.05. 2023
Modul 2: Natur und Wildnis

Biwakieren, Outdoortechniken, Outdoorküche, 
Naturwahrnehmungsaufgaben

20.10.-22.10. 2023
Modul 4: Spiele und Methoden

Intuitives Bogenschießen, Stockkampf, 
Landart und Kochen für Großgruppen

24.11.-26.11.2023
Modul 6: Stadt

„City Bound“- Methoden für das urbane Umfeld, 
Stadtspiele, Rallyes, Erlebnisführungen

08.12.-10.12. 2023 / 06.12.-08.12. 2024
Modul 8: Abschluss

Projektpräsentation, Prüfung, 
Zertifikatsverleihung
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   ZERTIFIKAT
„Zertifizierte*r Natur- und Erlebnispädagoge*in“, angelehnt an 
die Richtlinien des Bundesverbandes für Individual- und Erleb-
nispädagogik e.V.

Die Teilnahme ist ohne Vorkenntnisse möglich!

Darüberhinaus ist ein Erste-Hilfe-Kurs erforderlich 
(mind. 9 Unterrichtseinheiten).

DEIN ABSCHLUSS 
Preis Weiterbildung : 1.990 €

   1.690 € für Mitglieder zzgl. Reisekosten, 

   Verpflegung, Übernachtung, Erste Hilfe-Kurs

Reiseziel:   Verschiedene in Baden-Württemberg

Anreise:   individuell

Altersgruppe:   ab 18 J.

Gruppengröße:  min. 12 - max. 20 Teilnehmer*innen

Unterkunft:  Naturfreundehäuser, Mehrbettzimmer, 

   Zeltplätze, eigenes Zelt

Veranstalter:   AbenteuerSchule der 

   NaturFreunde in Baden-Württemberg  

  

LEISTUNG
• Seminare
• Material
• Skripte
• Praktikum
• Supervision
• Prüfung
• Versicherungen* 

PRÜFUNGSLEISTUNG
• Praktikum
• eigenes Projekt
• mündliche 
   Projektpräsentation

 

ABSCHLUSS 
• Teilnahme an 
   den Seminaren
• Prüfungsleistung
• Erster Hilfe Kurs
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Du hast Spaß am Umgang mit Menschen und suchst 
neue Herausforderungen? Dann werde Teamer*in! Ob 

Naturerlebniscamp, Sommer-
freizeiten, Natursport-Akti-
vitäten, Seminare, Kinder-/

Familiengruppen – hier ist alles dabei! Unterstütze uns 
als Teil des Freizeiten-Teams!

Tu was Gutes

Werde Jugendleiter*in! 

Sem
inare

Sem
inare

* aus finanziellen und versicherungstechnischen Gründen,  
  wird eine Naturfreunde-Mitgliedschaft empfohlen
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In 5 Tagen zur Jugendleiter*innen Card (Juleica)!
Auf ins Abenteuer Kinder- und Jugendarbeit! Wir geben dir 
mit dem Grundlagen-Seminar das notwendige Know-How 
und allerhand Tipps, Kniffs und Aktivitäten zur Gestaltung 
von Freizeiten und Gruppenstunden mit an die Hand.

Wir beschäftigen uns u.a. mit Gruppendynamik, -rollen, -lei-
tung, Entwicklungsstufen der Kinder und Jugendlichen, rechtli-
che Rahmenbedingungen, nachhaltige Veranstaltungsorganisa-
tion/-planung, Klimaschutz auf Freizeiten und ganz viele Spiele, 
Methoden, Ideen, die wir direkt ausprobieren können!

Hol dir das notwendige Wissen für deine praktische Kinder- und 
Jugendarbeit. Wenn du einen aktuellen Erste-Hilfe-Kurs hast, 
kannst du direkt nach diesen 5 Tagen deine Juleica beantragen. 

WERDE JUGENDLEITER*IN! –  die Basics

Datum:  19.02.-25.02.2023

Reiseziel:  Naturfreundehaus Freibergsee, Oberstdorf

Anreise:  individuell, gemeinsame Anreise ab Stuttgart   

 ^ möglich

Altersgruppe:  ab 15 J.

Gruppengröße: min. 10 - max. 15Teilnehmer*innen

Unterkunft: NFH Freibergsee

Preis Mitglied: 115€ / Gast: 165€

Veranstalter:  Naturfreundejugend Württemberg / Nora   

        

Gut zu wissen: Für diesen Kurs kann über uns beim Arbeitgeber, 
Ausbildungsbetrieb, der Universität o. ä. Sonderurlaub oder Bil-
dungszeit beantragt werden!

In 

5 Tagen zur 

Jugendleiter*

innen Card 

(Juleica)!

Unsere Jugendleiter*innenqualifikation, die wir seit vielen 
Jahren durchführen, beruht auf den Standards für den Erhalt 
der deutschlandweit anerkannten Jugendleiter*innen Card 
„Juleica“.

Die Qualifizierung richtet sich an alle Interessierten ab 16 Jah-
ren, die in der ehrenamtlichen oder hauptamtlichen Kinder- und 
Jugendarbeit tätig sein möchten oder schon sind. In verschiede-
nen Seminaren werden Kenntnisse und Fähigkeiten vermittelt, 
die bei der Planung und Durchführung von Freizeiten, Semina-
ren und Gruppennachmittagen unverzichtbar sind. 

Dabei werden Fragen zum Umgang mit Gruppen und deren 
Teilnehmer*innen ebenso aufgegriffen, wie die rechtlichen 
Grundlagen und die Möglichkeit finanzieller Förderungen. Ju-
leica-Besitzer*innen sind berechtigt bei der NFJW als Teamer*in 
mitzuwirken und erhalten außerdem deutschlandweit verschie-
denste Vergünstigungen.

Die Voraussetzung zum Erhalt der Juleica ist die Teilnahme an 
einem Grundlagenseminar oder an drei frei wählbaren Aufbau-
seminaren, sowie der Besitz eines gültigen Erste-Hilfe-Kurses.
Und schon kann es losgehen!

WERDE JUGENDLEITER*IN!  #JULEICA
Um was geht´s und was ist Juleica überhaupt? 

Und natürlich kannst du bei uns Jugendleiter*in werden ...
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Sommerzeit ist Campzeit!

Du teamst in den Sommerferien eine Freizeit und fühlst dich 
noch nicht ganz sicher in deiner Rolle? Du möchtest dich mit 
anderen Teamer*innen austauschen, spannende Methoden ken-
nenlernen und unterschiedliche Spiele ausprobieren?

Dann komm zu unserem Sommerseminar! 

Hier kannst du geplante Aktionen ausprobieren, neue Methoden 
kennenlernen und dir das ein oder andere Spiel von anderen 
Teamer*innen abschauen.

GET READY - der Sommer kann kommen!

Datum:  14.07. -16.07.2023

Reiseziel:  Baden-Württemberg

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  12-18 J.

Gruppengröße: min. 12 - max. 20 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Naturfreundehaus in BW

Preis: Mitglied: 40€ / Gast: 80€

Veranstalter:  Naturfreundejugend Württemberg

 

Wir werden gemütlich Abende am Lagerfeuer verbringen, viel 
Spaß haben und praktische Tipps und Tricks rund um Freizeiten 
austauschen.

Gut zu wissen:
Für diesen Kurs kann über uns beim Arbeitgeber, der Universität 
o. ä. Sonderurlaub oder Bildungszeit beantragt werden!
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Dann sind Menschen mit guten Kenntnissen über lebensrettende 
Maßnahmen, Versorgung von Verletzungen, Transport von Ver-
wundeten oder Notfallmanagement gefragt.

Dieser Basis-Lehrgang ist speziell für Situationen im Outdoorbe-
reich konzipiert und eignet sich sowohl für Personen, die bisher 
mit dem Thema Erste-Hilfe noch wenig zu tun hatten, als auch 
für Personen, die schon ein oder mehrere Standard-Erste-Hilfe 
Kurse besucht haben.

Durch realistisch dargestellte Unfallszenarien draußen in der 
Natur richtet sich der Lehrgang an alle, die mehr Wissen benö-
tigen als in der normalen Erste-Hilfe-Ausbildung vermittelt wird 
– beispielsweise Teamer*innen und Wanderleiter*innen.

ERSTE-HILFE-OUTDOOR
Wer mit Gruppen oder alleine in der Natur unterwegs ist ver-
lässt oftmals breite Straßen und gute Zufahrtswege. Was ist 
aber, wenn dann ein Unfall passiert, Verletzte versorgt oder 
abtransportiert werden müssen? 

In unwegsamem Gelände dauert es länger als in der Stadt, bis 
professionelle Hilfe kommt.

Datum:  09.06. -11.06.2022

Reiseziel:  Utzenfeld, Südschwarzwald

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  ab 16 Jahre

Gruppengröße: mind. 12 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Jugendzeltplatz „Sauhütte“, eigenes Zelt

Preis: Mitglied: 140 € / Gast: 210 €

Veranstalter:  Naturfreundejugend Württemberg 

  Outdoorschule Süd
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Alle Termine, Infos und Anmeldung 
unter climates.info   

JUGENDFREIZEITEN NACHHALTIGER GESTALTEN!

SCHULUNGEN FÜR TEAMER*INNEN

Wie kann ich auch mit kleinem Budget leckere Gerichte zau-
bern? Wie kann eine klimafreundliche Anreise ein spannender 
Teil des Programms werden? Worauf sollte ich beim Natursport 
achten und was hat es eigentlich mit dem FairSpeisen-Siegel 
auf sich? In Schulungen zeigen wir dir, wie du klimafreundliche 
Jugendreisen organisieren und teamen kannst. Die Angebote 
sind Basis- und Aufbaumodule der Juleica.

19.-24.2.2023 Werde Jugendleiter*in! - die Basics, Oberstdorf 
11.-15.4.2023 Klimajuleica, Brandenburg
5.-7.5.2023 Klimajuleica-Aufbauschulung, Solingen
8.10.2023 Plane deinen Klimaaktionstag!, Bamberg
20.–22.10.2023 Spiele und Methoden, Stetten am kalten Markt

AKTIONSTAGE AUF DEINER JUGENDREISE

Noch nichts zu Klimaschutz im Programm? Wir machen mit 
euch Aktionstage! Fragt uns einfach an (klimafairreisen@na-
turfreundejugend.de), wir kommen gerne bei euch vorbei! Wir 
führen euch und eure Teilnehmenden spielerisch in das Thema 
Klimaschutz auf Reisen und im Alltag ein. Die Dauer eines Akti-
onstags kann zwischen 3 und 8 Stunden betragen und an eure 
Altersklasse, den Ort oder das Thema angepasst werden.

Laut Umweltbundesamt sind Tourist*innen für fünf bis acht Prozent der globalen Treibhausgas-Emissionen verantwortlich und 
tragen so entscheidend zum Klimawandel bei. Dies wollen wir reduzieren. Denn Klimaschutz und tolle Reiseerlebnisse müssen sich 
nicht ausschließen.

Du teamst gerne und Klimaschutz ist dir wichtig? Du willst 
deine Freizeiten zu Orten der Nachhaltigkeit machen, ohne 
den Spaß für alle zu mindern?

Dann bist du bei unserer Schulung zum Thema Klimaschutzme-
thoden genau richtig! Hier bekommst du praktische Tipps, wie 
du Klimaschutz spielerisch auf deinen Freizeiten thematisieren 
und in deinem Alltag umsetzen kannst. Wie kann Klimawan-
del für Kinder und Jugendliche greifbar werden? Lerne lustige 
Spiele und spannende Methoden kennen und probiere dich im 
Anleiten aus. Es wartet ein Wochenende voller Spiel, Spaß und 
Erlebnis auf dich!. 

Auf ins Abenteuer Kinder- und Jugendarbeit! Wir geben dir mit 
unserer Klima-Juleica das notwendige Know-How und aller-
hand Tipps, Tricks und Methoden zur Gestaltung von klimaf-
reundlichen Freizeiten, Jugendreisen und Gruppenstunden mit 
an die Hand.

WERDE JUGENDLEITER*IN! –  Spiele und Methoden (Klimaschutz)

Datum:  20.10.-22.10.2023

Reiseziel:  Stetten a.k.M., NFH Donautal

Anreise:  individuell, gemeinsame Anreise ab Stuttgart   

 ^ möglich

Altersgruppe:  ab 16 J.

Gruppengröße: min. 12 - max. 20 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer

Preis Mitglied: 40€ / Gast: 80€

Veranstalter:  Naturfreundejugend Deutschlands & 

  Naturfreundejugend Württemberg

        

Gut zu wissen: Für diesen Kurs kann über uns beim Arbeitgeber, 
Ausbildungsbetrieb, der Universität o. ä. Sonderurlaub oder Bil-
dungszeit beantragt werden!
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Datum:  20.10. - 22.10.2023

Reiseziel:  Ulm

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  ab 16. J.

Gruppengröße: min. 3 - max. 15 Teilnehmer*innen

Unterkunft: NFH „Spatzennest“, Mehrbettzimmer

Preis: Mitglied: 39 € / Gast: 99 € 

Veranstalter:  Annika Kruse / Andreas Kögel

76 777776 77

Als „außerschulischer Lernort“ lädt das Naturfreunde „Spat-
zennest“ Kinder und Jugendliche von Klasse 1 bis 12 ins klei-
ne Lautertal ein. Im Rahmen des Multiplikatoren-Wochenen-
des zeigen wir dir, wie du eine Klassenfahrt oder Gruppenreise 
anleiten und durchführen kannst.

Wir erkunden und erproben Natur- und Erlebnispädagogik zum 
Selber-Machen. Das Programm, angeleitet durch die Natur- und 
Erlebnispädagogen des Hauses richtet sich dabei nach den Teil-
nehmenden:  Ob Kochen über dem Feuer, Natur-Erleben bei Tag 
und Nacht, die Nutzung des Grünen Klassenzimmers, ein Ken-
nenlernen mit unseren Bienen oder Erlebnispädagogische Spiele 
und Aufgaben für Gruppen jeder Art.  Das Wochenende befähigt 
Lehrkräfte dazu, Klassenfahrten auf dem „Spatzennest“ selbst 
zu gestalten. Eine Teilnahme gilt außerdem als Juleica-Auffri-
schung.

Die Veranstaltung ist kostenlos, wenn du Mitglied bei der GEW 
oder den Naturfreunden Ulm bist - oder im Rahmen einer Julei-
ca-Auffrischung teilnimmst.

Natur- und Erlebnispädagogik Wochenende „Spatzennest“

Wir wollen nicht nur über Nachhaltigkeit reden, sondern sie 
auch leben. Deshalb haben wir ein Fairspeisen-Siegel für un-
sere Veranstaltungen eingeführt, um eine saisonale, regiona-
le, faire und biologische Verpflegung zu unterstützen! 

Aber wie kann das auch an eurem Naturfreundehaus gelingen? 
Bei unserem Kochworkshop geben wir euch praktische Tipps, 
wie ihr einfache vegane und vegetarische Gerichte auf eure 
Karte bringen könnt. 

Wir kochen gemeinsam leichte vegane und vegetarische Gerich-
te, tauschen uns über die Umsetzung im Alltag aus und geben 
euch einen Überblick über unser FairSpeisen-Siegel. Und natür-
lich werden wir alles bei einem gemeinsamen Essen probieren.

FAIRSPEISEN für Naturfreundehäuser leicht gemacht 

Datum:  28.01.2023

Uhrzeit:  10 - 19 Uhr

Reiseziel:  Naturfreundehaus in BW

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  ab 16 J.

Gruppengröße: min. 10 - max. 20 Teilnehmer*innen

Preis: 10€ 

Veranstalter:  Naturfreundejugend Württemberg

 

Egal ob Profi oder Anfänger*in: Bei unserem Koch-Workshop 
werdet ihr wertvolle Koch-Tipps kennenlernen und gemeinsam 
etwas Leckeres zubereiten.
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 Jede Reise ist ein Abenteuer
 Freundschaften fürs Leben finden
 Bei uns kannst du sein, wer du bist. Und werden, wer du 

willst
 Die Natur braucht Freund*innen
 Einmischen, mitmischen, aufmischen
 Wasserratte, Bergziege oder Wanderfalke – 

 Natursport für alle
 Klug, kritisch, kreativ: Seminare für jeden Geschmack 
 Gemeinsam für eine gerechte und nazifreie Welt
 günstige Mitgliedspreise bei Veranstaltungen und in 

450 Naturfreundehäusern deutschlandweit
 Zahlreiche Kinder- und Jugendgruppen in ganz

 Deutschland 

10 gute Gründe Mitglied zu werden

Naturfreund*in sein

Hier treffen sich nicht nur Mitglieder des Landesjugendvorstands 
sondern auch Vertreter*innen aus Orts- und NaturSport-Grup-
pen und alle die einfach mal so wissen möchten wer wir sind 
und was wir machen.

Die Konferenz dient zum Erfahrungsaustausch, zur Weichenstel-
lung der zukünftigen Arbeit und zur Vernetzung. Interessante 
Berichte über die Kinder- und Jugendarbeit sowie Diskussionen 
über aktuelle Themen, geben einen Einblick in unseren vielfälti-
gen Verband!  

Die genauen Themen veröffentlichen wir ca. 6 Wochen vor Be-
ginn der Veranstaltung. Wir freuen uns auf euch.

JAHRESKONFERENZ & 
JAHRESPARTY NFJW 2023
Du interessierst dich für die Naturfreundejugend Württem-
berg? Möchtest wissen wer sich für Kinder und Jugendliche im 
Verband und außerhalb stark macht? 

Was unsere Ehrenamtlichen 2023 alles bewegt haben und was 
sie für 2024 alles planen? Perfekt! Sei dabei und lerne uns 
kennen :)
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Datum:  24.11 - 26.11.2023

Reiseziel:  Naturfreundehaus in BW

Anreise:  individuell

Altersgruppe:  ab 16. J.

Gruppengröße: min. 12 - max. 20 Teilnehmer*innen

Unterkunft: Mehrbettzimmer NFH

Preis: kostenlos 

Veranstalter:  Naturfreundejugend Württemberg

Sem
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DAS BIETEN WIR UNSEREN 
MITGLIEDERN

• ein vielfältiges, naturschonendes Freizeitangebot in Natur-
sportarten, wie beispielsweise Rad-, Berg-, Kletter-, Wasser- & 
Wintersport, Natur- & Klimaschutzprojekte, Politik- & Umwelt-
bildung, etc.

• zahlreiche Ausbildungskurse in Sportarten wie Kanu, Klettern, 
Mountainbiken und Skifahren

• Schulungen für angehende Gruppenleiter*innen und Tea-
mer*innen von Kinder- und Jugendfreizeiten, die zum Erwerb der 
Jugendleiter-Card (Juleica) führen

• die Möglichkeit, viele interessante, (natur)freundliche Leute 
kennen zu lernen und mit ihnen zu erleben, was es heißt eine 
echte Gemeinschaft zu bilden

• die Möglichkeit, deine eigenen Ideen in die NFJW einzubrin-
gen, den Verband mitzugestalten und bei aktuellen Projekten 
aktiv zu werden oder als Teamer*in bei Freizeiten Verantwortung 
zu übernehmen

• ein Netzwerk aus zahlreichen Kinder- und Jugendgruppen in 
deiner Umgebung, denen du dich anschließen und bei spannen-
den Angeboten dabei sein kannst.

• Ermäßigungen bei Veranstaltungen der NaturFreunde und in 
den über 450 Naturfreundehäusern in ganz Deutschland

VIELE GRÜNDE MITGLIED 
bei den NaturFreunden zu werden
Die NaturFreunde sind eine der größten Kultur-, Naturschutz- 
und Freizeitorganisationen weltweit. Gerade die Belange von 
Kindern und Jugendlichen sind uns ein besonders großes An-
liegen.

81

Mitglied werden

Mitgliedsbeiträge 
(jährlich)

Erwachsene
oder Alleinerziehende + Kinder

€ Familie
Ehe-/Lebenspartner + Kinder

€ Kinder/Jugendliche
für die Kindergeld bezogen wird

€

Mitgliedsantrag – NaturFreunde 

Weitere Familienmitglieder

Straße, Hausnummer

PLZ, Wohnort

E-Mail, Telefon

Name, Vorname Geburtsdatum

Name, Vorname Geburtsdatum

Name, Vorname Geburtsdatum

Name, Vorname Geburtsdatum

Ich/wir trete(n) den NaturFreunden in der oben genannten Ortsgruppe bei.
Ich stimme zu, dass die in diesem Antrag angegebenen personenbezogenen Daten von der Ortsgruppe und dem NaturFreunde Verband zum Zweck der 
Mitgliederverwaltung gemäß der DSGVO gespeichert und verarbeitet werden. Außerdem stimme ich zu, dass die Daten im Rahmen der Vereinstätigkeiten 
an vertraglich verpflichtete Partner übermittelt werden. (z. B. zum Versandt von Mitgliederzeitschriften)

Ich stimme zu, dass als Einladung zu wichtigen Terminen im Verein (z.B. Jahreshauptversammlung) eine E-Mail an die angegebene Adresse ausreicht. 
Auch für sonstige Kommunikation, soll primär die E-Mail dienen.

  Ich möchte den Newsletter der NaturFreunde an die angegebene E-Mail-Adresse erhalten.

Ort, Datum  Unterschrift (bei Minderjährigen der/die gesetzliche Vertreter*in)

Kontoinhaber*in

IBAN

Ort, Datum  Unterschrift Kontoinhaber*in

SEPA Lastschriftmandat
Ich ermächtige die umseitig genannte Ortsgruppe 
der NaturFreunde, den Mitgliedsbeitrag von meinem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. 

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, begin-
nend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die 
mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
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Nora Determann | Jugendbildungsre-
ferent*in | Langjährige Leiterin der Kin-
der- und Jugendfreizeiten der Ortsgruppe 
Schwäbisch Hall, wie z. B. „Vom Lomberg 
in die Anderswelt“

Laura Determann | Psychologin | Lang-
jährige Leiterin der Kinder- und Jugend-
freizeiten der Ortsgruppe Schwäbisch Hall 
wie z. B. „Earth Warrior - and the Guardi-
ans of Lemberg“

Nino Epple | Biologe & Erlebnispädagoge 
| Pädagoge an Grundschulen in ganz Ba-
den-Württemberg, sowie langjähriger, lei-
tender Teamer von Freizeiten der Abenteu-
erSchule, wie z. B. „Biken, Skaten, Sprayen“

Kathy Kirchner | Jugendbildungsre-
ferent*in | Naturpädagogin | Langjährige 
Leiterin der Umweltdetektive  & Natur-
forscherwerkstatt Neckar-Fils, sowie von 
vielerlei Freizeiten, wie z. B. das Ortsgrup-
pentreffen „Boßlerbü“

Nico Schmidt  | Wildnis- & Erlebnispäd-
agoge | Vorsitzender der AbenteuerSchule 
der NF und Dozent von Seminaren. Leiter 
der Freizeit „Alpenüberquerung - unser 
Gipfelgkück“

Birgit Hein | Naturpädagogin | Projektre-
ferent*in Naturfreundehäuser als außer-
schulische Lernorte  - Biodiversität erleben 
| Leiter*in der Umweltdetektiv*innen

Wendelin Haag | Erlebnispädagoge | Pä-
dagogischer Leiter AbenteuerSchule, Bun-
desleiter Naturfreundejugend, Vorsitzender 
Bundesjugendring / Leiter vieler Freizeiten 
und der Weiterbildung in Natur- und Erleb-
nispädagogik

Heinz Blodek | Ausbilder bei Trainer - 
Modulen der NaturFreunde Deutschlands 
in den Bereichen: Schneeschuh und Win-
terwandern, Erlebnispädagogik in Natur 
und Umwelt. 40 Jahre Hochgebirgserfah-
rung, Alpenüberquerungen und alpinen 
Fernwanderwegen.

Lukas Lindemann | Erlebnispädagoge | 
langjähriger Teamer auf bei Erlebnis Win-
ter-  und Klettern, Kanu, Höhle - Freizeit, 
Jurtenerbauer, Bundesvorstand der Natur-
freundejugend & Präsidium des Deutschen 
Naturschutzrings

Andres Kaufmes | Musikinformatiker & 
Klettertrainer | Teamer bei vielen Ferienfrei-
zeiten der AbenteuerSchule wie z. B. „Klet-
tern, Kanu, Höhle“ oder „Erlebnis Winter“.
 

Yannick Michalak | Angehender Ju-
gend- und Heimerzieher/ Teamer der Frei-
zeiten „Biken, Skaten, Sprayen“ & „Strand 
& Alpen“ bei der AbenteuerSchule

Anna Geppherdt | Erzieher*in, langjäh-
rige Teilnehmerin und jetzt Teamerin der 
Freizeit „Ferien auf dem Pferdehof“

Annika Bessler | Grafikerin | Öffentlich-
keitsarbeit bei der  Naturfreundejugend 
Württemberg

Nathalie Ziegler | Gesundheits- und 
Krankenpflege, langjährige Teilnehmerin 
und jetzt Teamerin der Freizeit „Ferien auf 
dem Pferdehof“

Hanna Ungerer | Freiwilliges Ökologi-
sches Jahr | langjährige Teilnehmerin und 
jetzt Teamerin der Freizeit „Ferien auf dem 
Pferdehof“

Marie Hugger  | Auszubildende als Erzie-
herin | Ehemalige Teilnehmerin und lang-
jährige Teamerin vom Naturferiendorf und 
den Ortsgruppentreffen

Isabelle Busch | öffentlicher Dienst, seit 
2014 als Teamerin des Naturferiendorfs 
tätig

Nina Ambrus | Verwaltung | Öffentlich-
keitsarbeit bei der  Naturfreundejugend 
Württemberg
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UNSERE TEAMER*INNEN

„Jung.bunt.aktiv“ sind nicht nur unsere Angebote, sondern 
auch die Teamer*innen, die dich auf deiner Veranstaltung 
begleiten werden. Bei uns engagieren sich sowohl qualifi-
zierte Ehrenamtliche mit langjährigen Erfahrungen, als auch 
Teamer*innen aus sozialen Berufen bzw. mit Weiterbildungen 
in den Bereichen Erlebnis-, Natur- oder Wildnispädagogik.

1000 Dank für euer ehrenamtliches Engagement!

H
inw

eise

H
inw

eise



8584

Hinweise zu den 
Reisebedingungen

Übernachtung in Mehrbettzimmern 

Die Unterbringung während dieser Veranstaltungen er-
folgt in Mehrbettzimmern oder in einfachen Matratzen-
lagern. Aufgrund der räumlichen Gegebenheiten (Anzahl 
der Schlafräume) ist eine geschlechtergetrennte Unter-

bringung nicht immer möglich. Wird eine gleichgeschlechtliche 
Unterbringung von Teilnehmer*innen oder deren Eltern ausdrück-
lich gewünscht, wird das vom jeweiligen Betreuer*innenteam 
selbstverständlich gewährleistet.

Übernachtung in Zelten

Die Unterbringung erfolgt in Zelten. Aufgrund der räum-
lichen Gegebenheiten (Anzahl der Zelte) ist eine ge-
schlechtergetrennte Unterbringung nicht immer mög-
lich. Wird eine gleichgeschlechtliche Unterbringung von 

Teilnehmer*innen oder deren Eltern ausdrücklich gewünscht, 
wird das vom jeweiligen Betreuer*innenteam selbstverständlich 
gewährleistet.

Vollverpflegung

Auf dieser Veranstaltung organisieren wir gemeinsam als 
Gruppe unsere Verpflegung. Das ist günstiger und macht 
gemeinsam auch jede Menge Spaß. Für euch als Teilneh-
mer*innen bedeutet das, dass ihr während der Veranstal-

tungen auch Pflichten habt. Es gehört mit zu euren Aufgaben, 
euch am Kochen und am Spülen zu beteiligen. Bei Vollverpflegung 
werden die warmen Mahlzeiten in der Regel abends angeboten,  

so hat die Gruppe mehr vom Tag und Einzelne müssen sich nicht 
aus dem Programmangebot herausziehen. Bei der Verpflegung 
achten wir auf eure speziellen Bedürfnisse (z.B. Allergien), soweit 
uns das möglich ist. Bitte unbedingt bis zum Anmeldeschluss in 
der Geschäftsstelle melden. Wir bemühen uns außerdem mög-
lichst regional & bio einzukaufen. 

Vegetarische Verpflegung  

Die gemeinsamen Mahlzeiten werden standardmäßig 
vegetarisch zubereitet. Wir bemühen uns außerdem 
möglichst regional & bio einzukaufen.

Individuelle Anreise 

In unseren Teilnehmer*innenbeiträgen ist die An- und 
Abreise nicht enthalten. Daher beschränken wir uns in 
der Regel darauf, euch bei der Bildung von Fahrgemein-
schaften zu unterstützen. Weiteres erfahrt ihr in der Ge-

schäftsstelle. 

Anreise in der Gruppe

Wir organisieren eine gemeinsame An- und Abreise der 
ganzen Gruppe vom und zum in der Ausschreibung an-
gegebenen Startpunkt. Bei gemeinsamen Rad-, Wander- 
oder Kanutouren werden die einzelnen Stationen in den 

Reiseunterlagen benannt. Diese können sich aber aufgrund von 
aktuellen Einflüssen (Wetter, Gruppendynamik) noch kurzfristig 
ändern.

Betreuung 

Diese Veranstaltung wird von ausgebildeten ehrenamtli-
chen Teamer*innen mit Jugendleiter*incard geleitet. Ihr 
„Lohn“ ist der Spaß an der Sache, mit euch eine schöne 
Zeit zu verbringen. Stress mit und in der Gruppe braucht 

dabei niemand! Ihr sicherlich auch nicht. Wenn also wirklich mal 
irgendwas nicht so läuft, wie es sein sollte, dann sprecht mit den 
Teamer*innen. Bis jetzt haben sich noch die meisten Probleme lö-
sen lassen! Das Haus/Lager/Gelände dürfen die Teilnehmer*innen 
in der Regel bei uns nach Absprache in kleinen Gruppen (mind. 3 
Personen) verlassen.

NaturFreunde-Versicherung 

Die Naturfreundejugend übernimmt eine kostenlose 
Unfallversicherung für alle Teilnehmer*innen. Außer-
dem erhaltet ihr bei mehrtägigen Reisen den gesetzlich 
vorgeschriebenen Reisepreissicherungsschein (Insolven-

zversicherung). Ausdrücklich weisen wir darauf hin, dass in un-
seren Teilnehmer*innenbeiträgen keine Reisegepäckversicherung 
und keine Reiserücktrittsversicherung enthalten sind. Wer darauf 
Wert legt, sollte selbst die entsprechenden Versicherungen ab-
schließen.

Eingeschränkte Mobilität 

Diese Veranstaltung ist nicht vollständig für Menschen 
mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Wir versuchen 
aber, allen eine Teilnahme zu ermöglichen, sofern es in 
unserer Macht steht. Bitte sprecht uns deshalb vor einer 

etwaigen Buchung an. 

Auslandsreise

Diese Veranstaltung findet im Ausland statt. Die allgemei-
nen Pass- und Visumserfordernisse des Bestimmungslands 
sind zu beachten. Bitte beachtet die Fristen zur Erlangung 
eines Visums bzw. gesundheitspolizeiliche Formalitäten. 

Bitte teilt uns bei Anmeldung eure Nationalität mit, damit wir euch 
über die geltenden Einreise-und Gesundheitsbestimmungen infor-
mieren können.
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FairSpeisen

Diese Veranstaltung zeichnet sich durch eine nachhaltige, 
gesunde und naturfreundliche Verpflegung aus. Lebensmittel 
werden überwiegend saisonal, regional, biologisch und fair 
eingekauft. Der Speiseplan ist vielseitig und enthält überwie-

gend vegetarische Speisen, Verpackungsmüll und das Wegwerfen von 
Lebensmittel wird vermieden. Dadurch wird die Veranstaltung durch 
das FairSpeisen-Siegel ausgezeichnet
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Das Gendersternchen*

Wir sind überzeugt, dass Frauen* und Männer* das Recht auf 
Gleichberechtigung haben. Aber es gibt weit mehr als nur „männ-
lich“ und „weiblich“. Wir sind der Ansicht, dass alle Menschen 
ihr Geschlecht selbst bestimmen dürfen. Daher möchten wir eine 
Möglichkeit bieten, all das auszudrücken. Zu diesem Zweck nut-
zen wir das sogenannte Gendersternchen*. Durch dieses Zeichen 
sind ALLE einbezogen. Schreibformen wie „Naturfreund*in“ sind 
bei uns Standard. 

International aktiv

Wir sind Teil einer weltweiten Bewegung. Junge Naturfreund*in-
nen streiten für unsere Werte in 28 Ländern. Zusammen umfas-
sen wir als International Young Naturefriends (IYNF) mehr als 
120.000 Mitglieder und zählen damit zu den großen europäi-
schen Jugendorganisationen.

In Deutschland streiten wir auf Bundesebene in Gremien und bei 
Demonstrationen für die Belange junger Menschen. Auf unserer 
alle zwei Jahre stattfindenden Bundeskonferenz wählen wir jun-
ge Ehrenamtliche in unsere Bundesleitung. Sie setzen die The-
men, entwickeln neue Konzepte und vertreten unsere Werte in 
Politik und Gesellschaft. Auf Ebene der Bundesländer übernimmt 
diese Rolle die ebenfalls demokratisch gewählte Landesleitung. 
Schwerpunkte der letzten Jahre lagen in den Bereichen Diver-
sität, sozial-ökologische Transformation, Naturerlebnis, Klima-
schutz und Jugendbeteiligung.
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